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Usmalo se na meé stésti

Indicka divka Mahima pochazi z vel-
mi chudych venkovskych pomért
a jeji cesta ke vzdélani nebyla viibec
jednoducha. Ale usmalo se na ni Stés-
ti, kdyz byla prijata na prestiZni stat-
ni zdravotnickou Skolu v Bangalore.
Pravé tady nastoupila na drahu oset-
rovatelky. Své povolani ma moc rada
a bavi ji pecovat 0 nemocné. Doposud
nikdo z jeji péticlenné rodiny nedo-
sahl vysokoskolské vzdélani, az Mahi-
ma to dokazala. A to vSe diky pomoci
svych darcti z Ceska v ramci projektu
Adopce na dalku® Diecézni charity
Hradec Kralové.

Kazdy ¢lovék mé svou minulost, a tak
bych se s vami rada podélila i o mdj vlast-
ni pribéh. Jmenuji se Mahima Meera
D/0 Simon a v rodin€ nés je pét — moji
rodice, dva bratfi a ja. Otec na tom neni
zdravotné dobfe, ma astma, a proto ne-
muze chodit do prace. Jsme velmi chudi
amojirodice vzdycky délali vSe, co je bylo
v jejich silach, abych se mohla vzdélavat.
Jsme tfi sourozenci, ale zatim nikdo z nas
nevystudoval vysokou Skolu. Ja jsem
mohla chodit do Skoly diky pomoci z pro-
gramu Asha (Adopce na dalku®).

( Indicka divka Mahima vystudovala diky po-
moci svych darc( z Ceska prostiednictvim
projektu Adopce na dalku® a dnes je z ni
zdravotni sestra; foto: archiv Adopce na dal-
ku® Diecézni charity Hradec Kralové

Nejdrive jsem absolvovala Skolu v nasi
vesnici, kde se u¢i v mistnim jazyce kan-
nada. Pralajsem siale studovat na §kole,
kde se vyucuje v angli¢ting, jenZe rodice

Dejte i vy Sanci indickym skolakim
na lepsi budoucnost!

Zapojte se do projektu Adopce na dalku® na pomoc chudym détem v Indii. Jejich
vzdélani mizete podpotit i men§imi jednorazovymi ¢i pravidelnymi finanénimi

dary. Dékujeme Vam!
Kontakt:

Adopce na dalku® — Diecézni charita Hradec Kralové, adresa: Velké nam. 37,
500 01 Hradec Kralové, tel. 495 063 177 (135), e-mail: adopce@hk.caritas.cz.

Vice také na www.adopce.hk.caritas.cz a facebooku: adopce.dchhk.cz.

si to nemohli dovolit z finan¢nich dvo-
dd. Ve tridé jsem patfila k premiantim
a po ukonceni 10. ro¢niku jsem se zaji-
mala o studium na kiestanské stredni
Skole. Rozhodla jsem se pro preduni-
verzitni kurz prirodnich véd ve mésté
Shimoga, kde jsem ale méla zpocatku
velké problémy kvili jazyku. Podarilo
se mi sice uspésné slozit zkousku z an-
glictiny, ale matematika a fyzika mi daly
poradné zabrat. Obcas jsem neuspéla
v testu a brecela, Ze z téchto predmétt
propadnu, ale nakonec jsem $kolu diky-
bohu Gspésné dokondila.

Kdyz jsem zvazovala, co dl, jedna z teti-
¢ek mé privedla na myslenku studovat oSe-
trovatelstvi. Nasla jsem si §kolu, ale $kolné
bylo prili§ drahé. Shodou nahod a okol-
nosti se mi ale podafilo dostat na statni
zdravotnickou Skolu pfi nemocnici Victo-
ria hospital, ktera je jedna z nejlepSich ve
staté Karnataka. V této nemocnici jsem
nastoupila svou drahu zdravotni sestry.

Diky pomoci z programu Asha se mohu
vénovat oSetrovatelstvi, které mam moc
rada. Bavi mé pomahat lidem a pecovat
o0 pacienty. S podporou z programu Asha
jsem mohla pokrac¢ovat ve studiu a ziska-
vat zivotni zkuSenosti. Asha také kazdy
rok porada letni tdbory zamerené na riiz-
né témata, kde jsem se dozveédéla a na-
ucila i spoustu uzite¢nych véci pro Zivot.

Jen diky podpore mych darct a organi-
zace Asha jsem dokoncila Skolu a stala
se zdravotni sestrou. Budu vam za to
navzdy vdécna a cely Zivot se za vas budu
modlit. Ud€lam vSe pro to, aby na mé byli
moji darciirodice hrdi.

Dékuji Vam,

Vase Mahima z Bangalore, Indie )
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(AKTUALITY

( Trikralova sbirka v Poli¢ce. Zdej$i Charita z darovanych penéz pod-
pori oSetrovatelskou sluzbu, doméci hospic a rekonstrukci charitni-
ho domu IV. pro socialni sluzby; foto: Jana Karasova

Vytézek dvacate Trikralove shirky se
takeé prekvapivé zakulatil. Dékujeme!

Kralovéhradecka diecéze: Necekany darek dostala Trikralova
sbirka ke svym dvacatym kulatindm v naSich regionech. Trem
kralim se totiz podarilo dohromady vykoledovat celych vice
nez 20,7 miliént korun. Charity z darovanych penéz podpori
predevsim své sluzby na pomoc nemocnym, handicapovanym,
senioriim, matkam s détmi v tisni a dal§im potfebnym tam, kde
byly piispévky vybrany. Cést vytézku sbirky poputuje na huma-
nitarni projekty v zahranici.

»Deékuji vsem, kteri se kazdy rok aktivné zapojuji nebo prispivaji
do Trikrdlové sbirky a za téch dvacet let vytvorili jedinecnou tra-
dici solidarity a dobrocinnosti za ucasti vSech generaci. LetoSni
rocnik opét potvrzuje, Ze se lidé i po Vdnocich, kdy k sobé mdme
bliz, dokdzi podélit a vénovat sviyj ¢as i energii ve prospéch strd-
dajicich a nemocnych, “ uptimné dékuje za divéru Anna Maclo-
va, feditelka Diecézni katolické charity Hradec Kralové.

Rekordni je také celostatni vytézek Trikralové sbirky, ktery ¢ini
130 326 112 K¢, a dalSich 922 151 K¢ pfislo prosttednictvim
darcovskych SMS v pribéhu prenosu Trikralového koncer-
tu 5. ledna na CT1. ,,Diky dobrému vynosu miizeme vice a lépe
pomdhat — lidem s postiZenim, nemocnym, seniortim, rodindm
a détem ohroZenym socidlnim vyloucenim. Dékuji vSem, kdo se do
sbirky zapojili, tedy priblizné 75 tisiciim dobrovolnikil, zejména
détskym kolednikiim, ale také koordindtorim a vitbec kazdému,
kdo letos Trikrdlovou sbirku podporil. At uz svym nasazenim, ¢i
finan¢nim darem, “ ¥ika reditel Charity Ceska republika Lukas
Curylo.

Podrobné vysledky Trikralové sbirky v regionech najdete na
stran¢é 34 nebo na www.hk.caritas.cz a www.trikralovasbirka.
cz, kde se také dozvite vice o konkrétnich zdmeérech vyuziti vy-
branych penéz.

Jana Karasova)

Ministerstvo $kolstvi a Evropska unie
podporili Young Caritas v Ceskeé republice

Hradec Kralové: V lednu 2020 zahajila Charita Ceské repub-
lika spolu s Diecézni katolickou charitou Hradec Kralové,
Diecézni charitou Ceské Budgjovice a Diecézni charitou Plzen
tiflety pilotni projekt Young Caritas v Ceské republice. Jeho
hlavnim cilem je vytvoreni platformy pro podporu neformalni-
ho vzdélavani déti a mladeZe v charitni siti v Ceské republice.

Pracovnikiim s détmi a mladezi a mladym dobrovolnikiim ten-
to projekt umozni rozsifeni znalosti a zvySovani kompetenci
v oblasti novych metod a forem prace. Jedna se zejména o osob-
nostné socialni rozvoj, ziskani kompetenci v polytechnickém ¢i
projektovém vzdélavani, praktickém vyuzivani ICT, ¢tenarské
gramotnosti a v neposledni fad¢€ podpora kulturniho povédomi
avyjadreni. Pri praci s détmi a mladeZi je pak kladen velky diiraz
na hodnotové vzdélavani, inkluzivni a participativni pristup,
pozitivni motivaci ke spolecenské odpovédnosti a vychovu k ak-
tivnimu obc¢anstvi.

Pracujete s détmi a mladezi v oblasti neformalniho vzdelavani
a chcete sdilet své zkuSenosti s dalSimi organizacemi? Starite
se partnerem projektu Young Caritas v Ceské republice! Tento
celoevropsky projekt zapojuje mladé lidi do ¢innosti charitnich
organizaci. Vedle pomoci ve sluzbach se muzes také kreativné
podilet na organizaci akci pro vefejnost a Skoly nebo vytvaret

projekty na pomoc vlastni komunité i cizinctm.

( Dobrovolnicky program Rafael na pomoc cizinctim; foto: Lubomir
Kotek
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( Lonské setkani ve Vidni v rimci mezinarodniho projektu Erasmus+, zaméreného na problematiku migrace; foto: archiv

Kontakt: Dobrovolnické centrum Diecézni charity Hradec Kra-
lové, adresa: Safaiikova 666/9, Hradec Kréalové (budova YMCA,
1. patro), e-mail: ondrej.medas@hk.caritas.cz, mobil: 731 419
253 (731402 295). Vice na www.hk.caritas.cz a na facebooku.

Projekt Young Caritas je spolufinancovan Evropskou unii.
Reg. ¢islo projektu: CZ.02.3.68/0.0/0.0/18_071/0013327.

Osvéta a sdileni zkusenosti
v otazce migrace

Hradec Kralové, Némecko: Diecézni katolicka charita Hradec
Kralové se aktivné G¢astni mezinarodniho projektu v ramci pro-
gramu Erasmus+, jehoZ koordinatorem je Arcidiecézni charita
Kolin nad Rynem. Tento projekt se zaméfuje na budovani so-
cialni soudrZnosti v souvislosti s migraci, a to zejména formou
vzdélavani dosp€lych s cilem prijeti rozmanitosti a otevieni pri-
lezitosti k integraci.

Vyzvy, kterym spole¢nost ¢eli v disledku migrace a uprchlictvi,
nejsou v zadném pripadé doc¢asné. Migrace a uprchlictvi se sta-
ly soucasti Zivota spolecnosti. Lidé z valecnych z6n a chudych
oblasti z celého svéta s sebou vétSinou neprinasi témér zadny
majetek, prinasi kulturni a ndbozenské zvyklosti, casto trauma-
tické zazitky. Pristéhovalectvi déla spole¢nost o néco vic rozma-
nit€jsi. Bok po boku ziji lidé s rznym kulturnim a ideologicko-
-nabozenskym zazemim.

Hlavni otazkou projektuje: Jak mize vSestranné vzdélavani a vza-
jemné setkavani posilit a podpofit socialni soudrznost v reakci na
vyzvy, které migrace a uprchlictvi prinasi. Za ucelem posileni této
soudrznosti realizuji socialni organizace a iniciativy jiZ po mnoho
let riizné aktivity. Tento mezinarodni projekt nabizi sdileni dob-
ré praxe, prezentaci postupd osvédcenych v evropskych zemich,

prinasi inspiraci pro tvorbu novych forem vzdélavacich progra-
mu ve vlastni praxi. Prvni setkani se uskute¢nilo na podzim 2018
v Hradci Kralové, dalsi loni ve Vidni a Bolzanu. Letos v dubnu se
kona setkani v Satu Mare a v zari probéhne zavére¢né zhodnoce-
ni celého projektu v Koliné nad Rynem.

,,Ucast v projektu mi prinesla nejenom nové pritele z charitniho
prostredi, ale spoustu poznatkii a zkuSenosti. V zemich partne-
rii maji velice bohaté zkuSenosti s prijimdnim uprchlikii zejména
v poslednich letech a jejich zapojenim do bézného Zivota. Fasci-
noval mne pristup lidi, a to nejenom z rad charitnich pracovnikii,
kteri se maximdlné snaZi vZit do situace prichozich a pomoci. Pri-
zndm se, Ze jsem se pri dotazovdni na situaci u nds, stydéla za to,
Ze my se nechdvdme ovliviiovat populistickymi hldSkami a Zivime
v Sobé strach, zZe nedokdzeme otevrit svd srdce tém, kterym jde
casto o Zivot, zdravi. Pritom vnimdm, Ze prdvé oni nds v mnohém
mohou obohatit, “ sdili své poznani Anna Maclova.

Vice na www.hk.caritas.cz)

(KALENDAR AKCi

Vystavy a besedy Adopce na dalku

m 4, 2. - 25. 3. Svét indickych déti, Jaromér. Putovni vy-
stava pribéhtl indickych déti je k vidéni v prostorach mest-
ské knihovny aZ do 25. brezna, kdy Vas zveme také na bese-
du od 17:30 hodin.

m 3. 2. — 30. 3. Za naSe uspéchy vdécime Vam, Pardubi-
ce, Sokolovna (Jiraskova 29). Nenechte si ujit vystavu au-
tentickych prib&éht tspéSnych absolventli projektu Adopce
na dalku!

Vice na www.adopce.hk.caritas.cz a na facebooku.
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Vysledky Trikraloveé sbhirky 2020
v kralovéhradeckeé diecézi

Nazev Charity Pocet pokladnicek Vynos
Charita Prelou¢ 146 400218 K¢
DCH HK - Nové Mésto nad Metuji 43 317 568 K¢
Farni charita Chrudim 284 1343 725K¢
Farni charita Dobruska 148 802 334 K¢
Farni charita Dolni Ujezd 38 319920 K&
Farni charita Dvir Kralové nad Labem 121 461730 K¢
Farni charita Litomysl 108 623 033 K¢
Farni charita Rychnov nad Knéznou 156 1025 188 K¢
Farni charita Studenec u Horek 42 193 053 K¢
Oblastni charita Cerveny Kostelec 248 1126242 K¢
Oblastni charita Havli¢kiv Brod 461 2663 960 K¢
Oblastni charita Hradec Kralové 436 1837439Ke
Oblastni charita Jicin 119 509993 K¢
Oblastni charita Jilemnice 80 466 711 K¢
Oblastni charita Kutna Hora 200 865 640 K¢
Oblastni charita N4chod 209 1151594 K¢
Oblastni charita Nové Hrady u Skutce 261 1056 247 K¢
Oblastni charita Pardubice 403 1210537 K¢
Oblastni charita Policka 156 886 177 K¢
Oblastni charita Trutnov 59 252393 K¢é
Oblastni charita Usti nad Orlici 613 3194346 Ke
Koleda celkem 4331 20708 048 K¢

Poznamky a vysvétlivky: Uvedené udaje jsou az do plného zkontrolovani dokladt pouze orienta¢ni. DCH HK = Diecézni katolic-
ké charita Hradec Kralové (u DCH HK je uveden vytéZek sbirky v Novém Mésté nad Metuji a okoli).

Vice informaci o Trikralové sbirce 2020 a o konkrétnich zamérech vyuziti vybranych penéz naleznete na www.hk.caritas.cz
ana www.trikralovasbirka.cz.

Dékujeme vS§em darcum za stédrost a solidaritu. Diky také véem kolednikiim
a dobrovolnikiim za pomoc!

iKRALOVA SBIRKA 2020

ekujeme

Zd vas stedrost!




