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~Charita je zkratka moje prace*

Rika rozhodné Jifi Havelka, zastupce ie-
ditele Diecézni charity Hradec Kralové.
Jeho aké¢ni radius a nasazeni ¢asto nezna
hranic. Stara se o provoz a techniku, ved-
le toho pomaha téZzce nemocnym, posky-
tuje poradenstvi cizincim a koordinuje
humanitarni pomoc. Jirka je narocny
a mé rad poradek, ale vZdy ochotné po-
muzZe i svym kolegiim. A skautskou pri-
pravu nezapie ani doma. S manzelkou
zvladaji pocetnou rodinu, péstounskou
péci o dalsi tri déti a také opatrovnictvi
o hendikepovaného Pepika.

Stale v akci

Kdyz Jirka v lednu 1993 nastupoval do
Charity na ,civilku®, jesté netusil, Ze
brzy na vlastni kiizi zakusi nasledky val-
ky na Balkan€. Evropa se tehdy potykala
s uprchlickou vinou ze zemi byvalé Jugo-
slavie a do pomoci se zapojila i hradecka
Diecézni charita za podpory némeckych
kolegd. ,,Starali jsme se o rodiny z byvalé
Jugosldvie, aby se u nds domluvily a jejich
déti mohly chodit do Skoly. S nékterymi
z nich se stykdme do dneska, i kdyz se pak
vrdtily domii,“ vzpomina Jifi Havelka,
ktery dodnes mimo jiné radi a pomaha ci-
zincm v Pobytovém stfedisku Minister-
stva vnitra CR pro zadatele o azyl v Kos-
telci nad Orlici.

SVypravili jsme taky nékolik kamionii
s humanitdrni pomoci do Bosny a Kosova.
V Mostaru a Sarajevu jsem se pak setkal
s opravdovym lidskym utrpenim. A nikdy
nezapomenu, jak nds spontdnné vitali si-
rotci v domové pro tzv. déti ze sklepa, “1ici
své dojmy z humanitarni mise do Bosny
Jiri Havelka.

Tenkrat na Diecézni charité pracovali jen
Ctyfilidé a dva civilkari. ZkuSenosti nabi-
rali od némecké Charity, ktera pro né byla

(Jirka Havelka v humanitarnim skladu pri nakladani zdravotnich kresel pro pacienty s Hun-
tingtonovou chorobou. Foto: Jana Karasova

vzorem. ,,Zvilddli jsme toho ale hodné. Po-
mdhali jsme a zaklddali sluzby z euforie
z cerstvé nabyté svobody. A bylo min papi-
rovdni, “ dodava Jirka.

S lidskou tvari

Pro své bohaté zkuSenosti, organizac-
ni schopnosti a aktivni pristup je Jirka
i dlouholetym koordinatorem povodiio-
vé pomoci v hradecké diecézi. Charita
vzdy vyrazn€ pomdahala obétem zéplav
na Moravé a v Cechach v 90. letech i po
roce 2000.

»Diky nasi siti Charit jsme schopni rych-
le reagovat. Podarilo se ndm sehnat

i potiebnou techniku. S vyklizenim vypla-
venych domii ndm pomdhali taky dobro-
volnici a skauti, “vysvétluje Jirka. Clovék
musi byt i dobry psycholog a proskoleny
na krizovou intervenci. ,,Lidé byli rddi
za pomoc. Ukazovali ndm fotky, vzpo-
minali a doslo i na slzy, “ vybavuje si Jiti
Havelka, ktery musel kvili povodnim
nejednou odlozit i rodinnou dovolenou.

PrestoZe je Jirka pln€ vytiZeny svou pra-
ci v kancelari, tak jesté¢ vede pdjcovnu
pomticek pro pacienty s nevylécitelnou
neuro-degenerativni  Huntingtonovou
chorobou. ,,Specidlni kresla odlehcuji

Pokracovdni na strané 32 >>>
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hlavné pecujicim rodindm, protoze nemocni jsou plné zdvisli na
pomoci druhych. Vzdycky je i zau¢im a jezdim na setkdni rodin,
které porddd Spolecnost pro pomoc lidem s timto tézkym onemoc-
nénim*, popisuje Jifi, ktery také ptsobi v poradné pro cizince
v ramci své profese socialniho pracovnika. Vedle toho spravuje
humanitarni sklad, veSkerou provozni techniku véetné Skoleni
a zajistuje distribuci materiali na Trikralovou sbirku.

Vsichni jedna rodina

Na otazku, co mu Charita dava a co bere, Jirka odpovida: ,, Mdm
radost, kdyz se ndm prdce dari a lidé si ceni nasi pomoci. Jsem
taky rdd za vSechny kolegy, se kterymi jsem kdy mohl a mohu pra-
covat. A kdyz tieba potkdm nase sestry v charitnim auté, jsem na
né hrdy.“

A jak Jirka dobiji baterky? Nejradsi se svoji velkou rodinou,
ktera mu je oporou. ,,Z déti mdme s Zenou radost. Dobre védi,
kde pracuju. Chodi i na trikrdlovku, ted sklddaly postnicku, Si-
jou rousky... A tési mé, Ze vnimaji diileZitost pomdhajici profe-
se, “ rozpovida se Jirka, o kterém jeho manzelka s nadsazkou
tika, Ze Charita je jeho prvni dité.

Do budoucna si Jifi preje, abychom zvladli vSechny zmény
a Charita nadale dobie fungovala. A prave diky lidem se srd-
cem na pravém misté, jako je i Jirka Havelka, Charita Slape
porad dal vpred a pfitom si stale uchovava svou lidskou tvar.

Jana Karasova)

(Nejvic si Jirka odpocine, kdyz muze byt se svou rodinou. Foto: z ar-
chivu rodiny

(AKTUALITY

( Zdravotni sestry v doméci pé¢i poméahaji nemocnym i v dobé celo-
statni karantény. Foto: Charita CR

Charity zustaly nablizku nemocnym
a potirebnymi v dobé nouzového stavu

Kralovéhradecka diecéze: Charity v nasi diecézi pomahaji
dal nemocnym a potrebnym i za mimoradné situace v sou-
vislosti s epidemii nového koronaviru. Pracovnici operativné
zajistily provoz svych sluzeb i s omezenimi a zvySenou ochra-
nou. Aktualni nedostatek pomiicek fesi i vlastni vyrobou rou-
Sek nebo s pomoci dobrovolniki. Charity dle svych moznosti
spustily také mimoradnou pomoc seniorfim a nemocnym nebo
poradenstvi. Solidarita a ochota pomahat prisla i od studen-
tQ, a tak Diecézni charita s Biskupskym gymnéaziem v Hradci
Kralové rozjely dobrovolnicky projekt pro lidi v nouzi Spolu to
zvladnem!

Z rozhodnuti vlady jsme v dob¢ karantény pozastavili nebo
omezili provoz nékterych zafizeni, ale napriklad charitni sestry
dal zajistuji zdravotni pé€i pacientiim v domacnosti. Stejné tak
i pecovatelky poskytuji donasku ob&di nebo nakupi lidem od-
kazanym na péci druhych. Mimoradnou pomoc osam¢lym se-
niortim nebo lidem s postiZzenim operativné spustili napriklad
v Kutné Hore, Chrudimi nebo Charity spolu s méstem v Trut-
nove a Poli¢ce. V piipadé€ potreby informaci o aktualni situaci
spojené s koronavirem a o charitnich sluzbach, mohou ob¢ané
kontaktovat rovnéZz nase poradny.

Pracovnici hradecké Diecézni charity a krajské Policie CR také
operativné€ rozdavali potraviny a piti fidicGm kamiond, ktefi
18. brezna uvizli v koloné pfed hrani¢nim prechodem s Pol-
skem v dtisledku mimotadnych opatieni. Jidlo a napoje poskyt-
la Potravinova banka Hradec Kralové, hygienicky balené pecivo
pekarna Beas z Li¢na a Hradecka pekarna. Do pomoci se zapo-
jil také dobrovolnik profesi zachranar.
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LVeérim, Ze tuto ndrocnou a ojedinélou situaci spolecnymi sila-
mi a s pomoci Bozi zvlddneme. Vyzyvd nds to k vétsi pozornosti
a vzdjemné solidarité. Kéz se ndm také podari co nejdriv vrdtit
do bézného Zivota a doufdm, Ze to semknuti a tolerance i naddle
vydrzi,“ tika Anna Maclova, feditelka Diecézni charity Hradec

Kralové.

Blizsi info o svych sluzbach uverejnuji Charity na webu. Vice in-
formaci a kontakty: www.hk.caritas.cz a na facebooku.

Jana Karasova)

( Navstévniky benefiéniho plesu pro doméci hospic privitala reditel-
ka pardubické Oblastni charity Marie Hubalkova a Feditelka hradec-
ké Diecézni charity Aneta Maclova. Foto: archiv OCh Pardubice

Sedmy charitni ples na podporu
Domaci hospicové péce

Pardubice: Vice neZ sto osmdesat navstévnika jiz 7. charitni-
ho plesu, nad kterym tradi¢né prevzal zasStitu prvni nameéstek
hejtmana Pardubického kraje Roman Linek, pfivitala feditelka
Oblastni charity Pardubice Marie Hubalkova. Zucastnéné po-

zdravila také reditelka Diecézni katolické charity Hradec Kralo-
vé Aneta Maclova a senatorka Miluse Horska.

Veskery vytéZek této benefi¢ni akce je uréen na podporu Doma-
ci hospicové péce, kterou poskytuje pardubicka Charita umira-
jicim a jejich rodinam prostrednictvim stfedisek v Pardubicich
a Holicich. Pro ucastniky plesu byla opét pripravena bohata
tombola ¢i predtanceni v podani Radky Sobové, Petra Novot-
ného a Tane¢niho studia Hroch. Tato mila pratelska akce se
op€t neobesla bez vydatné pomoci dobrovolnikd a i diky jejich
pomoci putuje na podporu Domaciho hospice bezmala 60 tisic
korun.

Vice o domaci hospicové péci Oblastni charity Pardubice na
webu https://hospicpardubice.cz/.

Jan Lohynsky )

Kouzelna dilna pro déti
s malirrkou Eliskou

Hradec Kralové: Ukazat détem, Ze kresleni neni jen o Stétci
a platng, bylo zamérem sobotniho workshopu ,,Kouzelna dilna“
s malifkou Eli8kou, ktery probéhl 8. tinora 2020 v Hradci Kralo-
vé v ramci nového projektu Young Caritas. Déti si zkusily i ne-
tradi¢ni vytvarné techniky a kreativni tvorbu s barvami. Nejvice
déti bavilo strhavani lepici pasky, pies kterou malovaly. Obraz
se pak neustale proménoval, protoZe jednotlivé ¢asti platna se
daly rozpojit a variabiln€ zase spojit. Pfi tvorbé pouzili kluci
a holky i napfiklad houbicky na nadobi, zubni kartaéek, nebo
tfeba vlastni ruce a nohy.

LZdmérem workshopu bylo roztristéni konceptu, jd neumim ma-
lovat. Jednd se o relaxacni tvorbu a v tomto pripadé umi s bar-
vami Carovat kazdy,“ uptesnuje koordinator projektu Young
Caritas Ondiej MedaS. Workshopu se zucastnila desitka déti ve
véku 7 az 11 let a pfi malovani vladla uvolnéna atmosféra pod
vedenim soustredéné lektorky Elisky.

Pracujete s détmi a mladezi v oblasti neformalniho vzd€lavani
a chcete sdilet své zkuSenosti s dal§imi organizacemi? Stante
se partnerem projektu Young Caritas v Ceské republice! Tento
celoevropsky projekt zapojuje mladé lidi do ¢innosti charitnich
organizaci. Vedle pomoci ve sluzbach se muzes také kreativné
podilet na organizaci akci pro vefejnost a §koly nebo vytvaret
projekty na pomoc vlastni komunité i cizincaim.

Kontakt: Dobrovolnické centrum Diecézni charity Hradec Kra-
lové, Safaiikova 666/9, Hradec Kralové (budova YMCA, 1. pa-
tro), e-mail: ondrej.medas@hk.caritas.cz, mobil: 731 419 253
(731402 295). Vice také na www.hk.caritas.cz a na facebooku.

Projekt Young Caritas je spolufinancovan Evropskou unii.
Registrac¢ni ¢islo projektu: CZ.02.3.68/0.0/0.0/18_071/00
13327.

(Netradicni vytvarné techniky si zkusily déti na prvnim workshopu
v ramci projektu Young Caritas v Hradci Kralové. Foto: Ondrej Medas
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(AKTUALITY

V soutézi,,Mij svét
2020" uspéla fotografie
z Litomysle

Litomysl, Opava: Na zacatku byla hro-
mada krasnych fotek, které nase kolegy-
né Martina Soukupova poridila béhem
témer deseti let koledovani s détmi na
tradi¢ni Trikralové sbirce a touha je sdi-
let. Nasli byste na nich vtipné momentky
i portéty, budici i po letech silné emoce.
Na konci pak hned prvni misto v jedné
z kategorii celostatni fotografické souté-
ze Maj svet 2020!

Pravé sem Martina nékolik z nich na po-
pud své spolupracovnice na konci ledna
poslala. Odborna porota, kde ani letos
nechybé€l uznavany fotograf prof. Jin-
drich Streit, vybirala nasledné v tinoru
z tém¢er 250 fotografii.

,Prekvapil mé vybér poroty. Cekala jsem
spis vybeér fotky z exteriéru, nékteré jsou
opravdu svou atmosférou neopakovatel-
né. Ale prvni misto dostala nakonec moje
fotka z mobilu, kde jsem ,cvakla” pét ma-
lych déti s mym muzem sedicich u velkého
stolu u obéda. Pracovné ji rikdm ,éockovd

(KALENDAR AKCi

Vystavy
Adopce na dalku

= 1. — 30. 4. Svét indickych déti,
Trutnov, Galerie Hippo

m 31. 3. — 12. 5. Za naSe uspéchy
vdécime Vam, Preloué, kostel sv.
Jakuba VEtsiho. Nenechte si ujit pri-
behy uspéSnych absolventd projek-
tu Adopce na dalku!

Beseda o Indii

m 24. 4. Hradec Kralové — RKF
Novy Hradec Krélové od 19:15

Vystavy a beseda se uskutecni jen
v pripadé odvolani mimoradnych
opatreni. Vice na www.adopce.hk.
caritas.cz a na facebooku.

( Vitézna fotografie ze zazemi Trikralové sbirky v Litomysli, se kterou uspéla jeji autorka Marti-
na Soukupova v celostatni fotosoutézi M(j svét 2020. Gratulujeme! Foto: Martina Soukupova

’,“

s pdrkem
né autorka.

popisuje svoje pocity ocené-

WJindrich Streit je uzndvany fotograf po
celém svété. Navic ve svych triasedmde-
sdti stdle uci na plny uvazek na Institu-
tu tvirci fotografie Slezské univerzity
v Opavé. O fotografovdni a o své prdci by
mohl mluvit hodiny. Sdm ale na otdzku,
co se mu v zivoté povedlo nejvic, z éeho
md nejvétsi radost, odpovédél, zZe ze své
dcery Moniky. A i jd moznd budu jednou
moc rdda za to, Ze jsem poridila tuhle fot-
ku, kde je to, co mi je na svété nejdrazsi.

A tim ted' nemyslim tu cockovou polivku, “
sméje se Martina.

Vernisaz a ocenéni vitézi probéhlo na
konci Unora v Opave. VSechny vitézné
fotografie budou nyni soucasti vystavy,
ktera bude béhem celého roku putovat po
riznych ¢eskych méstech. Uzavéerka dal-
§iho ro¢niku je planovana opét na leden
pfistiho roku. Pracujete v charité, jste
zapojeni do jejich dobrovolnickych pro-
gramu? Chystate to udélat? Prihlasite se?

Véra Dvorakova )

r ™)
At nas intenzivni proziti
velikono¢niho mysteria Bozi lasky
po letos vyjimecné postni dobé promeéni
a ukotvi ve vzajemném sdileni.
Pozehnané Velikonoce a hodné sil
& ?/ Vam preji
20N
4 § Anna Maclov4, reditelka
Charlta Mons. Pavel Rousek, prezident
MBS a cely tym Diecézni katolické charity Hradec Kralové
- y




