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Charitnilisty

Trikralova koleda zazni!

Mozna nebude znit ulicemi, ale $tésti, zdravi, dlouha 1éta, a predevsim
pozehnani do roku 2021 chtéji kolednici prinést do vaSich domovi i na-
vzdory koronavirovym opatienim. Nemusite se bat — zdravi naSich pri-
znivcl i kolednikl je pro Charitu na prvnim misté, a tak se tfi kralové
pilné pripravuji na koledu s rouskami i koledu virtualni od 1. do 24. led-
na 2021.

Vsechny piipravy a varianty koledy maji jedno spole¢né — ani tentokrat se
neobejdou bez zastupt dobrovolniki a §tédrosti darct. Cil i motto sbirky
zUstavaji stejné — hlavni je pomoc lidem v nouzi a pomahé kazda koruna.

Pracovnici Charit maji s dodrzovanim hygienickych pravidel zkuSenosti
ze svych sluzeb a kolednici budou dodrzovat veskera opatieni, aby ochra-
nili sebe i darce. Uplny zékaz koledovani by nas velmi mrzel. Vas vsak mr-
zet nemusi. Radostnou zvést roznesou Tri kralové po Ceské republice déj
se, co d¢j!

Tri kralové prijdou! ...a po novém roce zazvoni
u vasich online dveri

Pozvéte vlednu ONLINE koledniky dal na www.trikralovasbirka.cz !
Do sbirky lze prisp€t také:

e Odeslanim finanéniho daru na téet &islo 66008822/0800 u Ceské spo-
ritelny, VS: 77705019.

e Darcovskou SMS ve tvaru: DMS KOLEDA 30 (60 nebo 90) na ¢islo
87777 (cenajedné SMS je 30, 60 a 90 K¢), trvald podpora darcovskou
SMS ve tvaru: DMS TRV KOLEDA 30 (60 nebo 90) na ¢islo 87777.

e Pomuzete i sledovanim Trikralového koncertu v ned¢li 10. ledna
2021 0d 18 hod.naCT 1.

Hlavni partner: T-Mobile. Partner: Nadace Ceské spotitelny. Hlavni

medialni partner: Ceska televize a Cesky rozhlas.

Vice na www.trikralovasbirka.cz. Sledujte také trikralovy Facebook
a Instagram.

Zacnéte i vy novy rok dobrym skutkem!
Dékujeme vam!

Aktualni informace naleznete také na www.hk.caritas.cz a na strankach
naSich Charit. Sledujte nés i na Facebooku.

Koronavirus letos vyrazné zasahl do naSich Zivo-
th i zazitych tradic. Advent, obdobi vyzyvajici ke
ztiSeni, proZivame obvykle hekticky: nakupuje-
me darky, uklizime, pe¢eme, nav§tévujeme riizné
besidky... Tentokrat je to jinak. Nastava Advent
bez pozlatek a shonu, v obétavosti, nékde v izola-
ci, s vyzvou k hlubsimu zamysleni.

Vanoce se odehraji nejspis jen v kruhu nejbliz-
Sich, v pokoji a skromnosti, v tichu chramd...
S vyzvou co nejvice se ponorit do poselstvi Bozi
lasky a prikladu Krista. Prijmout do svého srdce
to malé Dité a nechat je v sobé riist. Nasadit si na
hlavu ,,trikralovou® korunu a s Nim a skrze N¢j
kracet dal zivotem, prat druhym a obdarovavat
ty, kdo stradaji.

Prijmé€me, prosim, vyzvu s diverou, v nadéji a se
srdcem otevirenym lasce.

Pozehnany Advent, Vanoce
i cely pristi rok Vami Vasim
blizkym preje,

Aneta Maclova, reditelka
Diecézni kat. charity Hradec Kralové )
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Kde pomahaji trrikralové penize

Jubilejni 20. Trikralova sbirka vynesla v nasi diecézi rekordnich
20,7 miliont korun. Darované penize jiz pomahaji v desitkach
charitnich zarizeni a sluzbach pro nemocné, seniory, handica-
pované, rodiny s détmi a lidi v tisni v naSich regionech i v zahra-
nici.

NaSe Charity poméahaji i v dobé koronakrize. Zdravotni sest-
ry, peCovatelky a dal$i pracovnici v pfimé péci jsou nablizku
nemocnym a potfebnym navzdory omezenim. Pri poskytovani
sluzeb dbaji na zvySenou ochranu, lidem v tisni nabizi i pora-
denstvi a podporu.

e Oblastni charita Cerveny Kostelec napiiklad z vytéz-
ku Trikralové sbirky nakoupila polohovaci lazka pro klienty
Charitni pecovatelské sluzby a prispéla na vyménu starych
oken v Domové sv. Josefa v Ziréi, kde pecuji o nemocné
s roztrou$enou skler6zou.

e Farni charita ve Dvore Kralové nad Labem mohla
usporadat respitni pobyty a workshopy pro déti z péstoun-
skych rodin, kterym pomaha centrum Klubko, a zajistit
provoz sluzby Osobni asistence.

e Oblastni charita Nové Hrady z vytézku sbirky spolu-
financovala rozsifeni centra socialnich sluzeb v Domé
sv. Josefa v Chotovicich. Klienti dilen a denniho stacionare
maji novou aktivizacni a relaxa¢ni mistnost. Diky pfistavbé
vznikly i prostory pro ubytovani klientli a zdzemi pro pra-
covniky.

( Pacienti Domova sv. Josefa pro nemocné roztrousenou sklerézou
budou mit letosni zimu kone¢né dlstojné zazemi na svych pokojich,
a to i diky Trikralové shirce. Darci prispéli na dokonéeni vymény sta-
rych netésnicich oken; foto: archiv Oblastni charity Cerveny Kostelec

Havlickobrodska Charita podporila Stiedisko charitni
pomoci a zakoupila polohovaci postele pro klienty Ptjcov-
ny pomticek.

Oblastni charita Hradec Kralové rozsitila zazemi pro
terénni formu Nizkoprahového denniho centra, které je
soucasti Domu Matky Terezy pro lidi bez domova.

Charita v Jilemnici podpotila sluzbu Charitni taxi —
socialniho automobilu pro lidi s pohybovym omezenim.

Charity v Chrudimi, Dobrusce a v Usti nad Orlici
z vynosu sbirky spolufinancovaly nakup automobilu pro své
terénni sluzby, kterymi dojizdi k seniortim a lidem s posti-
zenim i v dobé€ koronakrize.

Ji¢éinska Charita mohla poskytnout pfimou pomoc rodi-
nam s détmi a seniortim v regionu, ktefi se ocitli v krizové
situaci.

Oblastni charita Kutna Hora z vykoledovanych piispév-
ka poridila potfebny viz pro zajisténi terénni aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi a rané péce.

Litomysiska Charita dokoncila vyménu starych ne-
funkénich oken v prostorach sluzeb pro rodiny s détmi
v Jindrové vile.

Charita v Nachodé mohla zlepsit vybaveni azylovych
domu a zakoupit vozidla pro Charitni pecovatelskou sluz-
bu, kterymi dojizdi k seniorim i v dob€ pandemie.

Oblastni charita Pardubice vénovala nejvétsi ¢ast penéz
z 'Trikralové sbirky na vybudovani Paliativni ambulance
a na provoz mobilniho hospice véetné pomucek.

Prelou¢ska Charita pouzila darované finan¢ni prostied-
ky na zajisténi svych sluzeb Jakub klub pro déti a mladez,
Sanace a Podpora pro péstouny.

Charita v Poliéce podporila Domaci hospic sv. Michae-
la, konkrétné 1ékarskou péci pro pacienty a zajisténi provo-
zu sluzby.

Farni charita Rychnov nad Knéznou obnovila vybave-
ni sluzeb ve Stacionari sv. FrantiSka, kde pomahaji lidem
s handicapem a seniortim.

Trutnovska Charita z vynosu sbirky podpotila sluzbu
Domaci hospicové péce, kterou poskytuje hospicovy tym
24 hodin denn€¢ 7 dniv tydnu.
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( Diky specialni rehabilitaci, na kterou prispéli také darci v Trikralo-
vé shirce, se téZce handicapovany Kubik uz dokaze pretodit z brisSka
na zada i naopak. S péci o déti pomahaly rodiné pracovnice sluzby
Osobni asistence orlickoUstecké Charity, ktera byla téz podporena
ztrikralovych dard. Foto: archiv Oblastni charity Usti nad Orlici

e Charita ve Studenci dokoupila zdravotnické pomuicky
pro klienty Domaci zdravotni péce.

e Nase Charity vénovaly ¢ast vytézku rovnéz na humanitar-
ni projekty v Indii, které realizuje Diecézni charita Hradec
Kralové, konkrétné na kvalifika¢ni kurzy pro mladé lidi bez
vyuceni a détské vecerni vzdélavani v Bangalore a také na
projekt Univerzita v Belgaum.

Tolik konkrétni priklady vyuziti vytézku Trikralové sbirky 2020,
o kterych informujeme v pfibézich na strankach Charitnich lis-
t iv pribéhu roku. Vice se dozvite také na www.hk.caritas.cz.

Dékujeme vS§em stédrym darciim
a kolednikiim za pomoc.

Prejeme Vam
klidné a pozehnané Vanoce!
V novém roce 2021 hodné stésti, lasky
a hlavné pevné zdravi!

(AKTUALITY

Pomahame, jak miizeme, i v dobé
covidové

Kralovéhradecka diecéze: Druha vina koronakrize zasahla i do
provozu charitnich sluzeb, presto pomahame dal i s omezenimi
a se zvySenou opatrnosti dle narizeni. Aktualné mame dostatek
ochrannych pomtcek a probiha plo$né testovani. VétSina naSich
pracovnikil jsou Zeny, které jsou i maminky, a tak ted Charity nej-
vic zaméstnava personalni zajisténi sluzeb.

V hradecké Charité¢ pomahaji s hlidanim a distan¢ni vyukou
deéti zdravotnich sester dobrovolnici. Na Orlickoustecku zase
vypomahaji s nakupy seniortim a uklidem v DPS sv. Krystofa.
V Kutné Hore také nabizi seniortim a lidem s postizenim pomoc
s nakupy potravin alékti. V Domové sv. Josefa v Zir¢i zprovoznili
online poradnu pro klienty s roztrousenou skler6zou a rodinné
pecujici doma. ,Vsechny nase sluzby funguji a jd moc dékuji je-
Jich vedoucim a pracovnikum. Situaci zvlddaji s klidem a nad-
hledem, “ tika Marie Mal4, feditelka Oblastni charity Usti nad
Orlici. ,,Dékuji také kazdému za sebemensi projev povzbuzeni
a podpory. Moc ndm to v této dobé pomdhd. “

Ajakvnima soucasnou situaci nase kolegyné a ¢erstva maminka
Tereza MareSova z poli¢ské Charity? ,,O tom, co se zméni v mém
Zivoté po narozeni miminka, ale i jak svét proméni pandemie? Na
obé otdzky je stejnd odpovéd — zméni se toho hodné. Jen doufdm,
Ze stejné jako u miminka, bude i u Covidu platit, Ze to nakonec
bude zména k lepSimu. Vzdy to bude zdleZet predevsim na nds sa-
motnych. Jak budeme premyslet — se strachem nebo s respektem?
Preji ndm vSem hodné sil a pozitivnich zprdv. “

Jana Karasova s prispénim regionalnich Charit )

Prani k Vanocum pro seniory v domové

Prelouc: Dobrovolnici prelou¢ské Charity se v listopadu pus-
tili do vyroby vanoc¢nich prani pro zaméstnance a seniory ve
zdejsim Domové U fontany. Do této akce s charitnim Dobro-
centrem se miZe zapojit i Siroka verejnost. Charita oslovila
také mistni ZUS, ZS, RC Sluni¢ko a Méstskou knihovnu. Pi4-
ni Ize odevzdat do 3. prosince. VSechna pranicka poputuji do
Domova a vérime, Ze udélaji jeho pracovnikiim a obyvatelim
radost obzvlast v dnesni nelehké dobé. Vice na www.prelouc.
charita.cz.

Zdenka Kumstyrova )

Vanoc¢ni vyzva pro dobrovolniky

Hradec Kralové: Vyrobte i vy prani k Vanociim pro klienty
charitnich sluzeb, které je potési. Je jedno, kolik jich vytvorite,
budeme vdé¢ni za kazdou pomoc. Akce trva do 4. 12. Vice na
www.hk.caritas.cz. Dékujeme Vam!
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( Oblastni charita Kutna Hora uspéla v soutézi Stejna Sance pro
organizace, které zaméstnavaji lidi se zdravotnim postizenim v béz-
ném pracovnim prostredi, a ziskala Cenu Zaméstnavatel roku 2020
pro Stredocesky kraj; foto: archiv Oblastni charity Kutna Hora

Novinky z kutnohorskeé Charity

Kutna Hora: Cenu Zaméstnavatel roku 2020 pro Stfedocesky
kraj prevzala vlistopadu Oblastni charita Kutna Hora a jeji Stre-
disko rané péce Na Sioné postoupilo do semifinale Neziskovka
roku 2020. Soutéz kazdy rok vyhlasuje NROS a pro centrum
muzete hlasovat v kategorii Cena verejnosti. Dékujeme Vam!

Charitni centra Pristav a Kopretina na podzim zahéjila novy
projekt ,,Babic¢ko, co upeceme dédeckovi?“, ktery podporily
Modra pyramida a Nadace Jistota Komerc¢ni banky. Jeho cilem
je propojit hned tfi generace senior(, déti a jejich rodict. A diky
projektu ,,S babi na draté“, podporeného z grantu ,,T-Mobile
Pomahame 2020, mohou ted charitni dobrovolnici pacientim
v nemocnici alesponl na chvili dovézt domov prostrednictvim
modernich technologii. V planu jsou i prednasky pro studenty
SS na téma staii a odchéazeni. Vice na www.kh.charita.cz.

Marcela Mommersova )

Koncert BYL (on-line)

Policka: Velice si vazime toho, Ze i pres t€Zkosti a opatreni, kte-
ra nas zivot ted provazi, se 20. jubilejniho ro¢niku benefi¢niho
koncertu ve prospéch poli¢ské Charity ujala hudebni formace
Transitus Irregularis. Koncert na podporu Domaciho hospice
sv. Michaela se uskutecnil netradi¢né ,,online“ v kostele sv. Jaku-
ba 7. listopadu. Jako vyraz podékovani za prizen naSich podpo-
rovatelli nesla benefice podtext — Dokonale harmonicky koncert
pro cas blizkosti a pratelstvi. Jeho zaznam si mizZete prehrat na
www.charitapolicka.cz.

1 kdyZ jsme nevédeli, jak to vSechno dopadne, dnes uz miizeme rici,
povedlo se. A to diky vdm vSem, kteri jste ndm zistali vérni a vdm,
kteri jste se pridali poprvé. Uprimné vdm vsem dékujeme, “ uved]
Martin Dvorék, feditel Oblastni charity Policka. Nasi sponzofi
podpotili benefici ¢astkou celkem 165 001 K¢. Ziskané prostied-
ky spolu s dary sponzorli pouzijeme na personalni posileni
auzemni rozsireni Domaéciho hospice sv. Michaela. O tuto sluz-
bu, ktera umoznuje téZce nemocnym stravit posledni chvile Zi-
vota doma v okruhu svych blizkych, je stale vétsi zajem. Vice na
www.policka.charita.cz.

Marcela Vraspirova )

( Online benefi¢ni koncert souboru Transitus Irregularis na podporu
Domaciho hospice sv. Michaela v Poli¢ce se vydaril. DEkujeme vSem
priznivelim a podporovatelim! Foto: archiv Obl. charity Policka
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