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Kéz by véechny mamy mohly
byt se svymi détmi a v bezpedci

»Bylo to tézké rozhodnuti opustit domov,
rodinu a prdci. Ale méla jsem na vsech-
no jen 15-20 minut a k tomu sbalit to
nejnutnéjsi na cestu. Chtéla jsem hlavné
ochrdnit nase déti pred vdlkou, “1i¢i mla-
da dvojnasobnd maminka Roksolana,
jak prchali z rodné ukrajinské Umané,
kde rusti okupanti odstielovali nedaleky
vojensky sklad. Bezpec¢ny azyl a utociste
nasla se svymi kluky i maminkou v Hrad-
ci Kralové. Oba synové uz u nas chodi
do Skoly, Roksolana si pravé hleda praci
a uci se Cesky na kurzech Integra¢niho
centra hradecké Diecézni charity.

Do Ceska cestovali tii dny pres Sloven-
sko. Na ukrajinsko-slovenské hranice
dorazili jeSt¢ autem s prateli, pak uz
s pomoci dobrovolnikt busem do Cech.
,Vsude ndm lidé pomdhali. Dali ndm
najist avse, co bylo potieba. Pani Natdlie
Dotsenko a Charita se tady o nds staraji
od zacdtku. Pomohli ndm také s ubytovd-
nim i s registraci. Jsem za to vsem velmi
vdécnd, “ rika tricetileta Roksolana, kte-
r4 sama nezahalela a hned jak se zotavili
z dlouhé cesty, pomahala s tfidénim hu-
manitarni sbirky pro ukrajinské uprchli-
ky. ,, Prisla jsem alespon na jiné myslenky
a citila se uzite¢nd,“ dodava mlada ma-
minka.

»~Mdm radost, Ze se podarilo najit Skolu
pro oba syny. Uz potrebovali rezim, od té
vdlky jsou velmi roztékani,“ pochvalu-
je si Roksolana. A neni divu, kluci jsou
vSeho stale plni. Prekotné licili zazitky
z bombardovani i utéku ze své zemé. A je
vid€t, Ze situaci stale sleduji na internetu.
[ kdyZ se jim v ¢eské Skole moc libi a maji
skvélou ucitelku, prali by si, aby uz valka
skoncila a mohli se vidét taky s tatou.

( Na Ukrajiné v Den matek dostavaji maminky od svych déti kvétiny nebo ru¢né vyrobeny
darek podobné jako u nas. Pani Roksolana i jeji synové si ted ale nejvic preji, aby valka uz
skoncila a vSechny mamy s détmi se mohly zase vratit dom(. Foto: Jana Karasova

Vytrvaly boj za svobodu na Ukrajiné pred
nespravedlivou ruskou agresi ted hybe
celym svétem. Kde se v Ukrajincich bere
ta odvaha, statecnost a hrdost? , Museli
Jjsme vzdycky drzet pri sobé a chrdnit si
svoji kulturu uz v minulosti. Myslim, Ze
Ukrajinci jsou prosté dobri lidé. Vzdjemné
si pomdhdme a jsme pracoviti, “vysvétluje
Roksolana.

L2Umarn je krdsné mésto, velké asi jako
Hradec Krdlové, a v minulosti tu Zilo hod-
né Zidii. Jezdilo k ndm i spousta turisti,
vzpomina Roksolana. Zili si spokojeny
zivot, nez prisla valka. Ted jsou s rodinou
v kontaktu aspon po telefonu a po siti,
pokud je to jen mozné. Prarodice naStés-
ti bydli na vesnici, kam se i pfed Gteékem
uchylili pfed bombardovanim. Doma

méla Roksolana také malou zivnost, kte-
rou musela opustit. Vyrab¢li zakusky do
kavaren a cukraren, a tak by rada u nés
nasla praci v oboru. A jeji dezerty, které
mi ukazovala na mobilu, vypadaly vskut-
ku uZasne.

Acoteddrzi mladou maminku nad vodou
a co si preje ke kvétnovému Dni matek?
wJsou to hlavné moji dva synové. Nejvic si
ted preju, aby vSechny mdmy mohly byt
se svymi détmi a v bezpeci. Aby uz vdlka
skoncila a my se mohli zase vrdtit domii, “
reaguje prirozen¢ Roksolana, jedna s ti-
sicti ukrajinskych maminek, které u nas
nasly docasny azyl pied nespravedlivou
valkou.

Jana Karasovi)
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( Benefi¢ni koncert Boni pueri v zaplnéném kostele Nanebevzeti
Panny Marie vynesl témér 52 tisic pro ukrajinské déti. Foto: Jana
Karasova

Hradecti Boni pueri vyzpivali
pres 51 tisic korun pro ukrajinské déti

Hradec Kralové: Neuveritelnych 51 960 korun ¢eskych vyzpi-
vali Boni pueri s pévkyni Terezou Matlovou pro déti uprchlikt
z Ukrajiny na beneficnim koncertu v zaplnéném kostele Nane-
bevzeti Panny Marie v Hradci Kréalové, ktery pod vymluvnym
nazvem , Déti détem* usporadala hradecka Diecézni charita
spolu s Ceskym chlapeckym sborem ve ¢tvrtek 7. dubna 2022.
Benefice se konala pod zastitou biskupa Jana Vokala a za laska-
vé podpory Rotary klubu Hradec Kralové.

»Dékujeme mnohokrdt ucinkujicim a vSem, kteri se na realizaci
benefice podileli. Velké diky patri také vSem ddrciim, kteri pri-
spéli do kasicky na skolni pomiicky a sportovni potieby pro ukra-
jinské déti. Tyto déti mély to Stésti a uprchly pred nespravedlivou
vdlkou a agresi. Vérime, Ze i tento koncert posilil nadéji v jejich
budoucnost,“ ¥ika Anna Maclova, reditelka Diecézni charity
Hradec Kralové.

V tvodu pritomné pozdravil kralovéhradecky biskup Jan Vo-
kal. Ukrajinskou hymnu zazpivaly déti ze souboru Nytocka
Rodovodu. Nemocnou pévkyni Editu Adlerovou, které pre-
jeme brzké uzdraveni, zastoupila vyborna sopranistka Tereza
Matlova. Cesky chlapecky sbor Boni pueri zpival pod taktov-
kou sbormistra Marka Stilce a na klavir doprovazel Robert
Fuchs. VSichni sklidili zaslouZeny aplaus divaka, mezi ktery-
mi byly i ukrajinské rodiny, které utekly k ndm do Hradce Kra-
lové. Velmi dékujeme rovnéz Rotary klubu Hradec Kralové za
podporu benefice.

Maminkam s détmi, které k ndm uprchly pied ruskou agre-
si na Ukrajin¢, pomahé Diecézni charita Hradec Kralové od
zacatku valecného konfliktu. Ve spolupraci s Regionalnim

ukrajinskym spolkem ve vychodnich Cechach zajistuje péci
o uprchliky na ubytovnach vyhrazenych méstem a fakultni ne-
mocnici. Poskytuje jim humanitarni i odbornou pomoc. Nase
Integracni centrum pro cizince organizuje pro ukrajinské be-
zence bezplatné kurzy CeStiny i s hlidanim déti v Hradci Kra-
lové i v regionech — v Ji¢in€, Nachod¢ a Jaroméfi. Pracovnice
Integra¢niho centra také pomahaji maminkam pfti hledani za-
méstnani a jejich détem se zaclenénim do ceskych Skol. Détem
a mladezi se vénuji i dobrovolnici a koordinatorky projektu
Young Caritas.

Diecézni charita Hradec Kralové je od pocatku také nedilnou
soucasti hradeckého Krajského asisten¢niho centra pomo-
ci Ukrajiné (KACPU). V téchto centrech pomahaji i Charity
v Pardubicich a Kutné Hote. Regionalni Charity zaji$tuji pro
ukrajinské uprchliky rovnéz potiebnou naslednou péci, orga-
nizuji mistni humanitarni sbirky i dal§i pomoc Ukrajiné. Je to
predev8im poradenstvi, podpora vyuky ceStiny a ukrajinstiny,
socialni sluzby, materialni a dobrovolnickd pomoc nebo zpro-
stfedkovani kontaktd.

Velky dik za pomoc a podporu patii vSem dobrovolnikiim,
organizacim, institucim, firmam, spolkdim a jednotlivym dar-
clim. Podékovani patii rovnéZ vSem organizacim a spolkiim,
které spontanné poradaji beneficni akce na pomoc Ukrajiné
a uprchlikiim. Finanéni dary na akutni a naslednou pomoc
uprchliklim z Ukrajiny v naSich regionech mohou lidé stéle
posilat na verejné sbirkové konto Diecézni charity Hradec
Kralové pro mimoradnou pomoc ¢islo: 1234512345/5500,
VS 101. Dékujeme!

Vice také na www.hk.caritas.cz a www.cizincihradec.cz.

Jana Karasova)

( Integracni centrum pro cizince hradecké Diecézni charity organi-
zuje pro ukrajinské bézence bezplatné kurzy ¢estiny i s hlidanim déti.
Aktualné je to devét kurzli v Hradci Kralové a dalSich sedm v regio-
nech -v Ji¢iné, Nachode a Jaromeéri. Foto: Jana Karasova
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( Novou pani reditelku poli¢ské Charity RNDr. Evu Skalnikovou (na
snimku vpravo) do funkce jmenovala reditelka Diecézni charity Hra-
dec Kralové Ing. Anna Maclova. Foto: archiv

Charita v Poliéce ma novou reditelku

Policka: Oblastni charitu v Poli¢ce od 1. dubna vede nova pani
feditelka RNDr. Eva Skalnikova, kterou do funkce jmenovala
feditelka Diecézni charity Hradec Kralové Ing. Anna Maclova.
Soucasné¢ se vSichni rozloucili a podékovali dosavadnimu redi-
teli Mgr. Martinu Dvorakovi, ktery vedl poli¢skou Charitu od
poloviny roku 2019.

»Je mi cti, Ze se mohu podilet na nécem tak smysluplném jako je
poli¢skd Charita. Jsem vdécnd za to, Ze mohu byt jeji soucdsti
a uddvat tak smér a tvdr této organizaci, kterd md za sebou letos
Jiz 30 let své existence. Zdroveri si uvédomuji i velkou zodpovéd-
nost jak za klienty nasich sluzeb, tak za v§echny pracovniky, ktert
spoluvytvdri toto velké charitni dilo. Mym cilem je, aby Charita
byla dobre fungujict organizaci, kterd dokdze reagovat na nej-
riznéjsivyzvy dnesni doby a je pripravena stdt na strané slabych,
nemocnych i lidi v nejriiznéjsich tézkych zZivotnich situacich, “rika
nova pani feditelka Eva Skalnikova.

Vice na www.policka.charita.cz.

Petra Zahradnikova )

Domov pro matky s détmi oslavil 20 let

Hradec Kralové: Azylovy dim na Pouchové se za dvacet let své
existence stal docasnym domovem jiz pro témér dve tisicovky
maminek nebo otct s détmi. Domov od jeho otevieni 19. brezna
2002 vede pani Zderika Koutnikova a jeho kapacita je vétSinou
stale naplnéna. Mnoho rodin zde naslo lidskost, porozuméni,
bezpeci, distojnost a pomoc. Mnohé z nich tu uzavrely svou ,,mi-
nulost“ a vykro€ily $tastnéjsim smérem, do navazného bydleni.

Pred dvaceti lety stal na Pouchové novy prazdny diim. Tehdejsi
feditelka hradecké Oblastni charity Ing. Anna Maclova s ur-
putnosti shanéla finance na jeho vybaveni a vdechla mu Zivot.

O rok pozdé¢ji se otevrel pro déti volnocasovy klub Marianek.
V priibéhu ¢asu se interiér zarizeni stale obnovuje a dovybavuje.
Svoji tvar po letech dostala i zahrada.

Zmenila se i legislativa, od roku 2006 plati Zakon o socialnich
sluzbach, ktery klade dlraz na profesionalitu a pfimou praci
s klientem. ,, Pozitivné vnimdm vyvoj spoluprdce s ostatnimi ne-
ziskovymi organizacemi, kdyz klienti od nds odchdzi. V kraji je
sit terénnich a dalsSich sluzeb, které nabizi pomoc a posléze spo-
lupracuji s rodinou, “tika Zdenka Koutnikova.

Maminka nebo otec s détmi maji v domove k dispozici pokoj,
kuchyn a prisludenstvi. V ramci krizové pomoci mohou ziskat
oSaceni, zakladni potraviny, hygienické prostredky. Spolupra-
cuji s klicovou pracovnici a spole¢né planuji krok za krokem, co
je tfeba udélat pro to, aby béhem pobytu v nasi sluzbe¢ ziskali Ci
obnovili dovednosti, které jim pomohou pfi zaclenéni do béz-
ného Zivota.

Nekteré matky nebo otcové nezvladaji své povinnosti, protoze
je to nikdo nenaucil a ¢asto nezazili funkéni rodinu. Chybi jim
zkuSenost s béZnymi dovednostmi, neumi hospodatit s penézi,
jsou nesamostatni a nedutsledni. Pracovnici domova jsou ma-
minkam a otciim velkou oporou. Maximum péce a podpory se
dostava také détem. VSe funguje na zakladé trp€livosti, laska-
vosti a ndzornosti. Ale musi predevsim chtit sami svoji situaci
zmenit.

Kdyz se podari klientiim samostatné pokracovat v béZném
Zivot€, je to radost i pro vSechny pracovniky. V takovém pri-
padé se naplni cil sluzby i smysl charitni prace. Nova nad¢je
a inspirace pro dal§i maminky a otce, které se ,,na novy zivot*
ptipravuji.

Vice o sluzbé na www.charitahk.cz.

Petra Zikova)

( V hradeckém Domové pro matky s détmi si letos pripominaji
20.vyroci od svého vzniku. Na snimku dékovna mse svata za domoy,
jeho klienty i pracovniky.
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D A R A’ N pomaha détem

Aby to ti nejmensi méli co nejlehdi
www.daranek.cz Daranek je sbirka na pomoc ohrozenym détem

Beranek Daranek dostal jméno podle dart

Pomaha v azylovych domech, nizkoprahovych centrech,
détem s hendikepem a tém, které jsou ohrozeny domacim nasilim

Témér pll miliénu korun z loriské sbirky jiz pomaha détem
po celé republice *
Podporte Darankovu vyzvu

¢.U.44665522/0800,VS 9119
QR platbou

online na www.daranek.cz
Dékujeme za podporu
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2. rocnik celostatni charitni sbhirky

(KALENDAR AKCI NA KVETEN Daranek détem odstartoval
Cerveny Kostelec, Pripojte se k jarni viné dobrych skutku
Tyn|5te nad OI‘|ICI, Vas dar se proméniv bezpeci charitnich azylovych dom, nizko-
Holice a Dolni Dobroué prahova détska centra, posileni preventivni socialni prace, vol-
o . ) nocasové aktivity déti a mladeze nebo ptlijde na podporu prav
= Putovni vystava pribéhti z Indie a zajmu déti. Sbirka potrva do 20. 5. 2022. Na webové strance
Cerveny Kostelec, Bozeny Némcové 1 www.daranek.cz najdete také pribéhy pomoci.

(za kostelem sv. Jakuba Vétsiho)
V nasich regionech budou z vytézku této sbirky podporeny dva

Tynisté nad Orlici, méstsky trad azylové domy v Nachod¢ a v Humpolci. V nachodském Domové
Holice, kostel sv. Martina pro matky s détmi Sv. Anny by radi z dart poridili novy hraci
prvek pro déti na zahradu. V Charitnim domové v Humpolci si
déti od Daranka preji malé hristé pfed domovem, aby si mohly
Poznejte pribeéhy indickych déti zapojenych do projektu hrat v bezpedi a na ¢erstvém vzduchu.

Adopce na dalku hradecké Diecézni charity.

Dolni Dobrougé, kostel sv. Mikulase

Dékujeme vam za kazdy prispévek

Vice na www.adopce.hk.caritas.cz. N o
a prejeme radostné jaro!



