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srdcem uz 30 let

Letos slavime 30 let charity v nasi diecézi. Pri této
prilezitosti vam prinasime pribéh Markéty Sieglo-
vé z Kutné Hory, ktera zanechala v Charité nesma-
zatelnou stopu. Pred témér dvaceti lety vybudovala
stredisko rané péce, které pomaha rodinam s dét-
mi s autismem a dal$imi vyvojovymi vadami.

Markéta Sieglova: ,,Spolu,
lidsky a profesionalné*

...tak zni i motto Strediska Na Sioné v Kutné
Hofre, které se specializuje na pomoc rodindm
s détmi s autismem a dal$imi vyvojovymi va-
dami. Toto v regionu ojedin€lé zarizeni vybu-
dovalaa 16 letivedla Markéta Sieglova. V roce
2004 se spojila s dalsSimi maminkami po ma-
tefské a diky tehdejsi reditelce kutnohorské
Charity Marusce Mackové rozjely ranou péci
pro rodiny s malymi détmi ve mesté a okoli.

Dnes uz centrum pomaha i starSim détem
a Skolakiim s handicapem v celém Stredo-
eském kraji. Spolupracuje s experty z Ces-
ka i zahraniCi a sluzba je soucasti profesni
Asociace rané péce CR.

Rana péce byla pro Markétu vysnénou praci
uz od studii specialni pedagogiky: ,,Moznost
zameérit se na to, co dité a rodina potiebuje,
doprovdzet je a dostat dar stdt se na chvili
soucdsti jejich pribéhu, to je radost. “

Markéta je odbornik se srdcem na dlani
a pres vSechny své uspéchy zistava skrom-
na. Je vdécna i za cely tym, Ze spolu dokazaly
vzdy najit zpusob, jak pomoci rodindm a d¢-
tem s postizenim.
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( Dékujeme Markété Sieglové (na snimku vlevo) i jejim kolegynim za obrovsky kus
prace pro rodiny s handicapovanymi détmi. Foto: archiv Oblastni charity Kutna
Hora

Velkou Skolou byla pro Markétu spoluprace s kazdou rodinou a stale ma v pa-
meéti prvni klienty. Patfil k nim také chlapec s opozZdénym vyvojem, ktery mél
i podporu své rodiny a dokon¢il $kolu. Osobné ji ovlivnil také prib&h hol¢icky
s diagnoézou neslucitelnou s dlouhym Zivotem od narozeni. Hledali vSichni co
nejvice moznosti, jak ji pomoci. Pak ale pochopila, zZe pro milujici rodinu bylo
dulezité hlavné to, aby byli vSichni spolu a aby na to nebyli sami.

Markéta je rada, Ze i pres narast sluzeb a klientt spolu tvori profesionalni tym
s lidskym pristupem. Podafilo se jim proskolit v odbornych metodach prace
s détmi s poruchami autistického spektra a jejich rodinami. Jsou také jednim
z prvnich pracovist v regionu v této péci.

Obcas si Markéta nosi praci i domu. Rodina je pro ni velkou oporou a také ji
pomaha vira v Boha.

Stredisko Na Sioné ® Oblastni charita Kutna Hora ® www.kh.charita.cz

DalSi pribéhy pomoci si mtzZete prohlédnout na stejnojmenné vystavé k 30. vyroci,
ktera bude letos putovat po naSich regionech. Vice také na www.hk.caritas.cz.
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Tricet let charity v diecézi

Hradec Kralové: Diecézni katolicka
charita Hradec Kralové a také mnohé
regionalni Charity si letos pripominaji
30. vyroc¢i od svého vzniku. Pri této pri-
lezitosti bude v patek 3. cervna 2022 od
10 hodin slouzZena slavnostni a dékov-
na msSe svata v Poutnim misté Koclirov u Svitav, kterou bu-
dou celebrovat hostujici biskupové a knézi. Po bohosluzbé
budou ocenéni pracovnici a dobrovolnici za obétavou praci
v Charité. V odpolednim programu vystoupi pisnickar Sla-
vek Klecandr. Oslavy zakon¢i beseda s indickymi biskupy.

Charita

Diecézni katolicka charita pomahéa lidem v nouzi od 1. ledna
1992, kdy jeji ¢innost obnovil otec arcibiskup Karel Otéenasek.
Dnes zastreSuje sit 20 profesionalnich regionalnich Charit,
které poskytuji pres 220 sluzeb a zafizeni v oblasti socialnich
a zdravotnich sluzeb, kde pecuje jiz pres 1300 zameéstnanct
o vice nez 41 tisic nemocnych a potrebnych.

Mezi prvni a nejzname¢;jsi charitni zafizeni patii Charitni oSetfo-
vatelska a peCovatelska sluzba, Stacionar sv. Frantiska v Rychno-
vé nad Knéznou, Hospic Anezky Ceské v Cerveném Kostelci (prv-
niv CR), Domov sv. Josefa pro nemocné roztrousenou sklerézou
(prvni zafizeni svého druhu v CR), Diim Matky Terezy pro lidi
bez domova v Hradci Kralové a mnohé dalsi. K nejvyznamnéjsim
projektim Diecézni charity Hradec Kralové patii Adopce na dal-
ku, ktera umoznila ziskat vzdelani uz vice nez 6500 chudych déti
v Indii, dale Integra¢ni centrum pro cizince a Dobrovolnické cen-
trum. Ve spolupraci se Spole¢nosti pro pomoc nemocnym Hun-
tingtonovou chorobou poskytujeme podporu také rodinam pecu-
jicim o pacienty s timto zavaznym nevylécitelnym onemocnénim.

V poslednich deseti letech se Charity hodn€ vénuji profesiona-
lizaci a zkvalitiiovani sluZeb, vzdélavani a rozvijeji také dobro-
volnictvi. Pomahaji rodindm s ohroZenymi détmi a péstountim
a poskytuji dalsi nové sluzby jako je domaci hospicova péce,
mobilni hospic a paliativni ambulance na pomoc rodinam pecu-
jicim o nevylécitelné nemocné. Oblastni charita Hradec Kralové
aktualné pripravuje vystavbu lizkového hospice ve Stézerach.
Charity zakladaji nové socialn€ terapeutické dilny a také social-
ni podniky. V Kutné Hore se specializuji na pomoc rodinam
s détmi s poruchami autistického spektra a dal§imi vyvojovy-
mi vadami. Diecézni charita zahéjila nové rozvojové projekty
Adopce na dalku, dobrovolnictvi v hradecké Fakultni nemocnici
nebo projekt Young Caritas. NaSe Charity byly a jsou stale na-
blizku nemocnym a potrebnym také v dobé koronakrize a i nyni
v pomoci vale¢nym uprchlikiim z Ukrajiny.

Pritéto prilezitosti d€kujeme vSem darctim, institucim, sponzo-
riim a dal$im podporovateltim, diky jejichz pomoci mizeme na-
$im klientim poskytovat pottebnou odbornou a laskavou péci.

Vice také na www.hk.caritas.cz )

(AKTUALITY

Konference o programu Dekacert
ukazala dulezitost kirestanskych
hodnot v charitni praxi

Hradec Kralové: Dvoudenni mezinarodni konferenci, kte-
rou Diecézni charita Hradec Kralové a Vzd¢€lavaci institut pro
charitni praxi, o.p.s. usporadaly ve dnech 20.-21. dubna 2022
v Novém Adalbertinu, vyvrcholil pilotni projekt zavadeni etic-
kého programu DEKACERT do praxe v prvnich charitnich za-
Fizenich na Gzemi péti diecézi.

Z4vére¢na konference, na kterou dorazilo 130 t¢astnikd z Ces-
ka, Slovenska a Némecka, ukazala, Ze tento program, jehoz
autorkou je némecka prof. Dr. Theol. Elisabeth Jiinemann, je
vybornym nastrojem komunikace krestanskych hodnot v ka-
zdodenni charitni sluzbé. Realizaci celého projektu finanéné
podporila Nadace Renovabis. Vpredvecer konference slouzilo
dékovnou msi svatou v Katedrale Sv. Ducha na pét biskup -
arcibiskup Jan Graubner, biskupové Jan Vokal, FrantiSek Rad-
kovsky, Pavel Posad a zilinsky biskup Tomas Galis.

Na konferenci, kterou uvedla reditelka hradecké Diecézni cha-
rity Anna Maclova, vystoupili vedle pani profesorky Jiinemann
také hosté, mezi kterymi byli napf. senatorka a reditelka pardu-
bické ZS a praktické skoly Svitani Miluse Horska, arcibiskup
Jan Graubner, biskupové Jan Vokal, FrantiSek Radkovsky a slo-
vensky biskup Tomas Galis, dale reditel Charity Ceska republi-
ka Lukas Curylo a generalni sekretar Slovenské katolické cha-
rity Miroslav Dzurech. Na setkani zavitali také biskupové Pavel
Posad a Josef Kajnek. Propojeni programu se standardy kvality
pritomnym piiblizil Martin Bednat z VOS CARITAS, s vystu-
py vyzkumu seznamil Gcastniky Jakub DoleZel z Univerzity

( Dubnova mezinarodni konference v Hradci Kralové zavrsila pilotni
projekt zavadéni etického programu DEKACERT do charitni praxe.
Foto: zarchivu
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Palackého v Olomouci a o certifikaci hovoril David Bouma Uni-
verzita Hradec Kralové.

Podnétné byly rovnéz prispévky prezentujici zkuSenosti z lek-
torovani, které prednesly Zdenka Kumstyrova ze Vzdélavaci-
ho institutu pro charitni praxi a Lucie Szotkowska z Charity
Jablunkov, nebo o prijeti programu v zatizenich, které predsta-
vili napt. Stanislav Brozek z Diecézni charity Ceské Budé&jovice,
Véra Dvorakova z Farni charity Litomysl, Marie Stipské z Cha-
rity - Straznice a Venda Kourilové z Charity Svitavy. Konferenci
moderovala Zdislava Cepelkova Jagosova.

Vice informaci o projektu na
www.desaterovcharite.cz )

SozialMarie
Audience Award
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( Domov sv. Josefa v Ziréi ziskal prestizni evropskou cenu SozialMa-
rie za projekt inovace v pomoci lidem s roztrousenou sklerézou. Gra-
tulujeme! Foto: archiv Oblastni charity Cerveny Kostelec

Domov svatého Josefa
ziskal prestizni evropskou cenu

Zire¢ u Dvora Kralové: Do Domova sv. Josefa mifi prestizni
cena SozialMarie. Projekt tamniho tymu Centra informac-
nich technologii a alternativni komunikace (CITAK) ziskal
hlavni cenu verejnosti v konkurenci 275 projektl z celé stred-
ni a vychodni Evropy. A zabodoval i u odborné poroty, ktera
jej nominovala mezi patnactku nejlepSich projektt letosniho
ro¢niku. Domovu sv. Josefa se ve finale podarilo zaujmout
hlavné verejnost, ktera rozhodla v online hlasovani o hlavnim
vitézi.

Nadace Unruhe Privatstiftung kazdoro¢né udili cenu Sozial-
Marie za socidlni inovace vyjime¢nym projektdim ze stfed-
ni a vychodni Evropy, které predkladaji reSeni naléhavych

spolecenskych vyzev. ,,Z vitézstvi mdme neuvéritelnou radost.
Byt mezi patndcti nejlepsimi a jesté ziskat cenu verejnosti pro nds
hodné znamend. Podékovdni patrijak skvélému tymu CITAK, tak
vsem lidem, kteri nds v hlasovdni podporili, “ fika Jan Stanék, ve-
douci fundraisingu a komunikace.

S vitézstvim se poji i finan¢ni odména. Ta pomize Domovu
sv. Josefa s dalSim rozvojem projektu, diky kterému lidé s roz-
trouSenou sklerdzou, co uz nemohou hybat rukama, zvladnou
znovu ovladat pocitac, zapnout si televizi, nebo si tfeba rozsvitit
lampicku. Tenhle maly zazrak totiz dokaZe odborny tym CITAK
diky modernim technologickym pomiickam, jako je napft. Gstni
pocita¢ova mys. Vazné€ nemocni jsou tak vice sobéstacni, vraci
se zase do spole¢nosti a nékteri dokonce i do prace. Projekt je
ztélesnénim toho, Ze ani na voziku Zivot nekondi. Vice také na
www.domovsvatehojosefa.cz.

Filip Kostal )

Chrudimska Charita oteviela nové
prostory pro poradnu a zdravotni sluzby

Chrudim: Oblastni charita Chrudim oteviela nové prostory pro
Obcanskou poradnu, Domaci zdravotni péc¢i a pro Domaci hos-
picovou péci, které ted maji vétsi a odpovidajici zazemi v ulici
Radousova 1420.

Obcanskou poradnu v roce 2021 navstivilo celkem 491 klientd
a stavajici kancelar byla pro poskytovani této sluzby jiz nevyho-
vujici. Nynije odborné socialni poradenstvi verejnosti dostupnéj-
§i, s bezbariérovym vstupem a ¢ekarnou, ktera zajisti anonymitu
a komfort klientd. Kancelar disponuje dvéma konzultac¢nimi
mistnostmi, coZ umozni vyssi vytiZenost poradny. Nové prosto-
ry jsou ted i 1épe situované v blizkosti Méstského ufadu Chrudim
a Uradu prace.

wJsem velmi rdd, Ze vedeni organizace mysli ve svych aktivitdch jak
na své klienty, tak i zaméstnance. Nové prostory vytvdreji lepsi zd-
zemi pro poskytovdni sluzeb lidem v nesndzich a také pro zdravot-
ni sestry, které poskytuji velmi diileZitou a zdroveri ndrocnou péci
v domdcim prostiedi,“ uvedl Pavel Sotola, radni Pardubického
kraje pro socialni péci a neziskovy sektor.

»Rdd bych vyuZzil této prilezitosti a poprdl svym kolegiim a také
vsem, kteri se na nds obraceji, aby jim nové prostory dobre slou-
zily. Jsem vdécny za diistojné prostredi pro poskytovdni nasich
sluzeb, “uvedl reditel Oblastni charity Chrudim Roman Pesek.

Samostatnou soucasti novych prostor je i kancelat pro tym
zdravotnich sester, které ve vice nez 60 obcich a méstech na
Chrudimsku poskytuji Doméci zdravotni péci a od loniského
roku i Domaci hospicovou péci v ptimo v domacnostech naSich
pacientli. Vice na www.chrudim.charita.cz.

Michaela Hornitkova )
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( KALENDAR AKCi

Hradec Kralové
Adopce na dalku - beseda s biskupy z Indie

= 8. 6. od 18 hod. v kostele Nanebevzeti Panny Marie,
na kterou v 19:30 hodin navaze m$e sv. v anglicting.

Cerveny Kostelec,
Dvur Kralové nad Labem
Adopce na dalku - Noc kostelu

m 10. 6. se indic¢ti biskupové zucastni Noci kostelt
v Cerveném Kostelci a ve Dvore Kralové.

Vice na www.adopce.hk.caritas.cz/akce (zména progra-
mu vyhrazena).

Cerveny Kostelec, Tiebechovice

a Horni Jeleni

Putovni vystava pribéhi z Indie

= Cerveny Kostelec, Bozeny Némcové 1 (za kostelem sv.
Jakuba Vétsiho)

m Kulturni dam Trebechovice pod Orebem

nim Jeleni doprovodi také beseda o Indii 24. 6. v 18:30
hodin ve farni stodole

Poznejte pribehy indickych déti zapojenych do projektu
Adopce na dalku hradecké Diecézni charity. Vice na www.
adopce.hk.caritas.cz.

Dviur Kralové nad Labem - Zireé
Noc kostelu

= 10. 6. od 18 hodin, kostel sv. Anny v arealu Domova
sv. Josefa. Vystoupi Eva Henychovd, prof. Vaclav Uhlir
a Jifi Pilar. Na programu je také vernisaZ obrazi Hany
FarkaSové.

Vice na www.domovsvatehojosefa.cz.

Dviur Kralové nad Labem - Zireé
Svatoanenské zahradni slavnosti

m23.7. 0od 10 hodin, Domov sv. Josefa. Na 21. ro¢niku
tradi¢ni benefice pro nemocné roztrousenou sklerézou
vystoupi napriklad Michal Hriza a Kapela Hrlizy, Déda
Mladek Illegal Band, nebo operni pévkyné Jana Vebero-
va. TéSte se na remeslny jarmark, prezentaci femesel od
stfedoveku po 19. stoleti a soutéze pro déti nebo jizdu na
rik$e a starych kolech. Poiada Oblastni charita Cerveny
Kostelec.

Vice informaci na www.domovsvatehojosefa.cz a také na
www.arealzirec.cz.

(AKTUALITY

Pomoc Ukrajiné v kutnohorské Charité

Kutna Hora: Na humanitarni pomoc lidem postiZenym valec-
nym konfliktem na Ukrajin€ se jiz v kutnohorské Charite seslo
405 945 K¢ (k 30. 4. 2022). Prispivaji jednotlivci, farnosti, firmy,
instituce, spolky. Pomoc mé rznou podobu od zaslani daru na
ucet pres usporadani akci ve prospéch ukrajinskych uprchlika.

Probéhla drazba fotografii Ondreje Soukupa ve spolupraci
s Galerii Stredoceského kraje, akademicky malir Karel Demel
prodal svoje grafiky, vystavené v Dacického domé, Rimsko-
katolicka farnost Kutnd Hora-Sedlec vénovala vytézek z Jarni
rovnodennosti a velikono¢niho vstupného v sedlecké katedrale,
Ochotnicky spolek Tyl usporadal pro Ukrajinu divadelni pred-
staveni, Rimskokatolicka farnost arcidékanstvi Kutna Hora
vybrala prispévek mezi farniky, florbalovy oddil FBC Kutna
Hora daroval za kazdy padnuty gol v utkani muzského A tymu.
Na uctu sbirky se schazeji mens$i i vétsi ¢astky a my jsme za tyto
dary radi a moc si jich vazime. Mimo jiné také proto, zZe darci
vnimaji kutnohorskou Charitu jako diivéryhodného partnera.

Zorganizovali jsme také materialni sbirku, kteréd se dostala na
misto urceni pfimo na Ukrajiné a materialni sbirku pomoci
ubytovnam v Kutné Hore. V Gzké spolupraci s KACPU v Kutné
Hore, Ceskym &ervenym kiizem a méstem Kutné Hora vydava-
me obleceni pro ukrajinské uprchliky, koordinujeme volnoca-
sové aktivity pro ukrajinské deti, zalozili jsme adaptacni sku-
pinu. Pribézné poskytujeme informace a kazdy den hledame
konkrétni feSeni pomoci pro volajici. Pomoc vozime také primo
do terénu do center pomoci, ktera vznikla spontanné po zacatku
vale¢ného konfliktu s prvni vinou uprchlikd.

Do pomoci se zapojuji zaméstnanci i dobrovolnici. Touto cestou
bychom cht€li podékovat vSem, ktefi se do pomoci jakymkoliv

zpusobem zapojuji. Vice také na www.kh.charita.cz.

Marcela Mommersova )

( Adaptacni skupiny pro déti uprchlik(i z Ukrajiny, které koordinuje
Oblastni charita v Kutné Hor'e. Foto: archiv OCH Kutna Hora



