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Kazdy pokrok u déti s autismem
je pro rodice velky dar

Na jedné strané fenomenalni pamét, na
druhé problémy s komunikaci a s vyjad-
fenim emoci. Tak se projevuje autismus
u tfinactiletého Toma, ktery dvakrat tydné
navsteévuje Stredisko Na Sion€ kutnohor-
ské Charity. U¢i se tu navazovat kontakt
s vrstevniky a také vetSi samostatnosti
pod vedenim socialnich pracovnic Moni-
ky a Ireny. A déla viditelné pokroky i diky
obdivuhodné trpélivosti svych rodica.

Tom zabodoval i ve skole

Do Stiediska Na Sioné chodi Tomas pa-
tym rokem a nejvic ho tu bavi pamétové
a slovni hry. Ale predev§im uz ma mno-
hem mensi komunikacni blok, neni tak
vzdorovity a lépe zvlada bézné dovednosti.
»INaucil se tady tieba, jak md sdm nakupo-
vat, “kvituje jeho maminka Radmila. Kaz-
dy rok taky rad jezdi s détmi z charitniho
centra na tabor a zlepsil se tam i v plavani.

Prospél mu také prechod na novou $kolu,
kde mu pomah4 asistentka pedagoga, se
kterou si rozumi. ,, Na vysvédceni mél Tom
vyznamendni a uz nemd takovy problém
se zkouSenim u tabule nebo precist ve tridé
sviij referdt. To je velky pokrok, “ fika s ra-
dostiv o¢ich jeho maminka.

Aktivizacni sluzba, kam Tom dochazi, je
urc¢ena détem i dospélym do 26 let, které
maji lehé¢i formu autismu nebo ADHD.
»Maji si tu mozZnost Fict, co je Stve i tést
tak, aby to bylo pro ostatni prijatelné. Std-
vaji se po kriiccich vnimavéjsi k potirebdm
druhych. Nacvicuji si s ndmi, co jim déld
potize, a uci se samostatnosti v béznych
vécech,“ vysvétluje vedouci stfediska
Markéta Sieglova.

( Tom déla pokroky i diky pomoci Charity a obdivuhodné trpélivosti svych rodicu. Foto: Jana
Karasova

Navzdory osudu

To, Ze je Tom jiny a vyjimecny, se ukazalo
hned ve Skolce. Rozmluvil se aZ ve Cty-
fech letech, ale v péti uz umél sam dist.
»Md rdd vylety a muziku, k tomu ho vede-
me od malicka. Znd snad vSechny hrady
a mésta v republice, “ 1i¢i jeho maminka.
A stale ho néco fascinuje. ,,Ted je to elekt-
ronika a televize. Md v mali¢ku sportovni
statistiky, drive to byl kalenddr nebo do-
pravni znacky. Ale zdkladni bézné ¢innos-
tijsou pro Toma problém. Potiebuje pevnd
pravidla a musime ho pordd motivovat,“
povzdychne si pani Radmila.

Je taky tézké vybrat mu ddrek, protoze
nic nechce. Nékdy mi zavre branku pred

nosem, kdyz jdeme z ndkupu. Ale obcas
mi zase jen tak utrhne sedmikrdsku, tak
to jsem rdda,“ svétila se Tomasova ma-
minka. S manZelem se shodnou, Ze i kdyz
to neni vzdycky jednoduché, tak se snazi
brat Zivot takovy, jaky je, a jsou moc radi
za kazdou pomoc.

Charita
je rodinam oporou

Vychovavat dité s autismem je vyCerpa-
vajici, ale naStésti na to nejsou rodice
sami. Kutnohorské Stredisko Na Sioné
takovym rodindm poskytuje ranou péci
a zminénou aktiviza¢ni sluzbu. Centrum

Pokracovdni na strané 32 »>»>
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»>> Pokracovdni ze strany 31
pro rodice porada taky setkani, pobyty a prednasky, kde mohou
sdilet své zkuSenosti.

»Je moc povzbuzujici, kdyZ se ditko po nasem usili a prdci rodiny
rozviji. Pri pohledu na Skoldka s aktovkou pak prozZivdme stej-
ny pocit nadsenti, jako jeho rodice. Zasnu nad jejich vdéénosti
za kazdy drobny kriicek a vnimdm i velikdnskou Bozi pomoc, “
fika vedouci stfediska Markéta Sieglova. U Tomase vidi také
ohromnou vyhodu v laskyplném rodinném zazemi.

Asi nejvetsi obavy maji rodice z budoucnosti. Ta TomaSova se
zatim rysuje nad&jné. Je na dobré cesté vystudovat a stat se jed-
nou tieba ajtdkem nebo statistikem. Tak to alespon vidi jeho
maminka. Ale je$té to bude stat hodné€ usili, tak drzime palce.

Jana Karasova )

Stredisko Na Sioné
slavi 15 let

UZ je to patnéct let, co se tfi mamy po mater'ské rozhodly
zalozit Stredisko Na Siong, které pod kridly kutnohorské
Oblastni charity pomaha rodindm s handicapovanymi
deétmi.

Nenechte si ujit akce k vyro¢i centra a ke kampani Cesko
sviti modre na podporu osvéty o autismu:

m 23. 4. Perickovy den v Kutné Hore (NROS)

m 2. 4. Den v modrém
(v ramci kampané Cesko sviti modre)

m 27. 4. Benefi¢ni akce Posli kacku — velky zavod kac¢enek
na Vrchlici s détskym programem

m 15. 6. Benefi¢ni koncert pro Stredisko Na Sioné
(19:00, kostel sv. Jana Nepomuckého, Kutna Hora)

m 14. 9. Akce na Kacin€ s donatory

m Listopad 2019 Den otevrenych dveri
(v ramci kampané Tyden rané péce)

Prijd'te se podivat! Dejte s nami
nadéji autismu, dékujeme Vam!
Sluzby Strediska Na Sioné v Kutné Hore podporuje

Mésto Kutna Hora, Evropska unie a nékolikrat po-
mohla i Trikralova sbirka.

Vice na www.kh.charita.cz a www.strediskonasione.cz.

( Zakladni Skola sv. Antonina v Belgaum: v indickych tfidach byva
tésno a nékdy se tam musi vejit i pres 80 déti, foto archiv Adopce na
dalku Diecézni charity Hradec Kralové

Indicke fotky a pribéhy
na Letohradsku

Putovni vystavu Svét indickych déti si mohou zajemci prohléd-
nout v pribéhu mésice dubnav Letohradé, a to vambitech zam-
ku (15. - 20.4.) nebo v kostele sv. Vaclava (21. - 27. 4.). Vystava
bude k zhlédnuti také v kostelich v okoli mésta. V Lukavici bude
umisténa 7. 4., v Mistrovicich 14. 4. a na Orlici 28. 4. Letohrad-
sky kostel sv. Vaclava je pristupny béhem celého tydne, ostatni
jen v dobé konani bohosluzeb. Diecézni charita Hradec Kralo-
vé touto cestou prezentuje vysledky projektu Adopce na dalku,
ktery uz od roku 2000 propojuje darce a chudé indické deti.

Pred instalaci na Letohradsku byly fotografie a pribéhy indic-
kych déti a dnes jiz dospélych absolventd projektu Adopce na
dalku vystaveny v Pardubicich, Kutné Hote nebo ve Vysokém
Myté. Narok 2019 je dale domluven4 instalace v Kralikach.

Darci Diecézni charity Hradec Kralové pomohli za 18 let pfi-
blizné 6500 indickych déti k lepSimu vzdelani. Dlouhodoba
podpora darcti ma smysl. Z absolventd projektu se v fadé pripa-
da stavaji ucitelé, zdravotni sestry, i€etni nebo strojni inZeny-
fi. Dnes jsou z nich sebevédomi lidé, kteri se dokaZou postarat
o svoje rodiny a jsou ptinosem pro celou indickou spole¢nost.

Vice o charitni pomoci v Indii na www.adopce.hk.caritas.cz.
Kontakt: 731402 273, vojtech.homolka@hk.caritas.cz.

Vojtéch Homolka )
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(AKTUALITY

Generalni vikar uvedl do uradu
novou rFeditelku Diecézni charity
Hradec Kralové

Hradec Kralové: V pond¢li 4. biezna byla uvedena do Gradu
nova feditelka Diecézni katolické charity Hradec Kralové Ing.
Anna Maclova. ,,Vnimdm to jako vyzvu a rdda bych v nové sluzbé
zurocila své dosavadni zkuSenosti, a to nejenom z vedeni Oblast-
ni charity Hradec Krdlové, “ uvedla Ing. Anna Maclova, ktera
stala u zrodu témér desitky sluzeb pro nemocné a potiebné,
a také 7 let ptisobila jako ndméstkyné primatora mésta Hradce
Kralove.

Generalni vikar Mons. Mgr. Jan Paseka také podekoval dosa-
vadnimu rediteli hradecké Diecézni charity RNDr. Jifimu Stej-
skalovi, ktery se vyznamné¢ zaslouzil o vybudovani a rozvoj sité
charit u nés a také humanitarnich projektd v zahranici. Soucas-
n¢ popial hodné Boziho poZehnani do pokracovani charitniho
dila s novym vedenim.

Vice o zivotni draze a vizich nové feditelky Diecézni charity
Hradec Kralové Ing. Anny Maclové si muzete pre€ist v rozhovo-
ru na strankach 12-13 tohoto ¢isla casopisu Adalbert.

( Nova reditelka Diecézni katolické charity Hradec Kralové Ing. Anna
Maclovj, foto archiv

( Slavnostni oteviteni Domu sv. Anezky v Hlinsku, foto archiv Oblastni
charity Nové Hrady u Skutc¢e

Dim sv. Anezky v Hlinsku
byl slavnostné otevren

Hlinsko: Oblastni charita Nové Hrady u Skutce ve stiedu
20. unora slavnostné oteviela Dim sv. Anezky v Hlinsku v Er-
benove ulici, ktery poskytuje potfebné nové zazemi pro charitni
ambulantni i terénni sluzby. Jeho prostory poZehnal P. Vladimir
Novak z prosecské farnosti za ti¢asti zastupct Diecézni charity
Hradec Kralové RNDr. Jifiho Stejskala, Mons. Josefa Suchéra,
Ing. Olgy Horakové a dalSich hostl. Pozvani prijali radni Pardu-
bického kraje Ing. Pavel Sotola a zastupci mésta Hlinska staros-
ta Miroslav Kr¢il a mistostarosta Zden¢k Eis. Zrekonstruované
prostory Domu sv. Anezky si v tento den prohlédlo také bezmala
50 navsteévnikil z fad vefejnosti.

Pritomné privitala feditelka Oblastni charity Nové Hrady
u Skutce Blanka Voparilova, ktera predstavila cely projekt
Centrum socialnich sluzeb Hlinsko, jenz byl zapocat na kon-
ci roku 2017. Zamérem rekonstrukce bylo vybudovani novych
vyhovujicich prostor pro sluzby, které Charita v Hlinsku posky-
tuje — socialné terapeutické dilny, charitni pe¢ovatelskou sluz-
bu, osobni asistenci a socialné aktivizacni sluzbu pro rodiny
s détmi. Rekonstrukce objektu byla spolufinancovéana z Trikra-
lové sbirky a z Evropské unie. V ramci projektu byla také za-
koupena Ctyfi nova auta, ktera jsou k dispozici v§em sluzbam,
jez v budové sidli.

Po pozehnani a proslovech nasledovalo kratké hudebné — ta-
nec¢ni pasmo v podani klientli denniho stacionare a socialné
terapeutickych dilen. Vedouci sluzeb poskytovali navstévnikiim
informace o sluzbach Charity. Po cely den byl také otevien pro-
dejni stanek s dekora¢nimi i uzitkovymi predméty, které byly vy-
tvoreny v socialné terapeutickych dilnach a chranénych dilnach
PERCHAR s.r.0. Vice informaci naleznete na www.novehrady.
charita.cz.

Ludmila Dostalova)
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( KALENDAR NA DUBEN

Cerveny Kostelec

# 11. 4.v19 hod., Koncert Petry Cernocké

Divadlo J. K. Tyla. Za doprovodu kytaristy Jiriho Pracného
zazni oblibené pisné zpévacky Petry Cernocké. Na benefici
vas srde¢né zve Oblastni charita Cerveny Kostelec. Vstup-
né: 250 K¢ dichodci, studenti a deti 150 K¢. Vytézek na
Mobilni hospic Anezky Ceské. Vice na www.ochck.cz.

Letohrad a okoli

= Vystava ,,Svét indickych déti‘

21.-27. 4. v kostele sv. Vaclava

15.-20. 4. vambitech zamku v Letohradé

Putovni fotografie a pribéhy indickych déti na podporu
projektu Adopce na dalku hradecké Diecézni charity si
muzete prohlédnout také v okolnich kostelich v Lukavici
7. 4., v Mistrovicich 14. 4. a na Orlici 28. 4. Vice na www.
adopce.hk.caritas.cz.

Zireé¢ u Dvora Kralové

u27.4.v18 hod., Benefi¢ni koncert pro Domov sv. Josefa

Kostel sv. Anny. Na koncerté zazni skladby od baroka po
soucasnost, predstavi se Marian Jurecka a uskupeni Porta
Benefica. Por4d4 Oblastni charita Cerveny Kostelec. Vstup-
né dobrovolné. VytéZzek bude pouzit na porizeni novych oken
v Domoveé sv. Josefa. Vice www.domovsvatehojosefa.cz.

Hradec Kraloveé

u 29. 4. 0od 17 hodin, Beseda ,,Svét indickych déti“

ACKlub (Zamosti 684/1). O zivote chudych indickych déti
a o nadgji, kterou jim dava moznost se vzdélavat, bude vy-
pravét Mgr. Vojtéch Homolka, vedouci projektu Adopce na
dalku hradecké Diecézni charity. Vstupné je dobrovolné ve
prospéch Adopce na dalku. Vice na www.adopce.hk.cari-
tas.cz a na facebooku: adopce.dchhk.cz.

( Slavnostni me svata v Hospici Anezky Ceské u prileZitosti navstévy
prezidenta mezinarodni organizace Hnuti pro zZivot, foto archiv

(AKTUALITY

Charitni ples pro domaci hospic
vynesl pres 55 tisic korun

Pardubice: V sobotu 2. brezna se pod zastitou vicehejtmana
Pardubického kraje Romana Linka konal jiz 6. charitni ples,
pratelska benefi¢ni akce na podporu Domaci hospicové péce
Oblastni charity Pardubice. Podpofit usili pardubické Charity
a vyjadrit uznani jejim zaméstnanciim pfisla i senatorka Miluse
Horska a poslanec Marek Vyborny. Jak uvedla feditelka Oblast-
ni charity Pardubice Marie Hubalkova: ,,Bez okdzalé publicity
poskytujeme sluzby domdci hospicové péce vice nez 26 let a v po-
slednich dobé si stdle vice uvédomuyi, Ze je nutné o sluzbé umiraji-
cim ajejich rodindm verejné mluvit a jsem rdda, Ze na leto$ni ples
prislo také hodné mladych lidi. “

Domaci hospicova péce je bezplatnou sluzbou umirajicim a je-
jich blizkym, ktera je hrazena ze zdravotniho pojisténi jen ¢as-
te¢né, proto Oblastni charita Pardubice porada benefi¢ni akce
a oslovuje darce. LetoSni charitni ples vynesl pres 55 tisic ko-
run a podpori tak domaci hospicovou péci charitnich stredisek
v Pardubicich a Holicich, které ro¢n€ poskytnou péci zhruba
stovce klientd. Dékujeme!

Jan Lohynsky )

Predstavitelé Hnu}i pro zivot
v Hospici Anezky Ceskeé

Cerveny Kostelec, Zireé: Domov svatého Josefa v Ziréi a Hos-
pic Anezky Ceské hostil vyznamnou mezinarodni navétévu. Do
Ceské republiky v ramci svych misijnich cest po svété zavital
prezident mezinarodni organizace Hnuti pro Zivot, otec Shenan
Boquet z Washingtonu, doprovazen vykonnym reditelem Hnu-
ti pro Zivot v Rimé, otcem Francescem Giordanem. P¥i prilezi-
tosti svého pobytu zavitali v sobotu 2. brezna do Hospice Anez-
ky Ceské, kde spole¢né slavili msi svatou a v jejim zavéru otec
Francesco posvétil obraz Panny Marie Guadalupské, patronky
Hnuti pro Zivot, ktery byl potizen do hospicové kaple.

V breznu odcestovali oba zastupci Hnuti pro Zivot na Sloven-
sko, do Moldavie a dal$ich zemi celého svéta. Prosime o modlit-
bu za jejich dalsi cesty a ¢innost.

Hnuti pro zivot CR je organizace usilujici o obnovu spolecen-
ského respektu ke kazdému nenarozenému ditéti. Zaméruje se
predevsim na osvétovou ¢innost, poradenstvi a pomoc t€hotnym
zenam ¢i zenam po potratu. V sobotu 27. dubna 2019 probéhne
v Praze Narodni pochod pro zivot a rodinu, akce pro povzbuzeni
spole¢nosti a pripomenuti vyznamu rodiny. Pochod za¢ina msi
svatou v katedrale sv. Vita a kon¢i spole¢nym poZehnanim na
Vaclavském namésti. Vice na www.pochodprozivot.cz.

Jan Kordina)



