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Ceska republika

stradajicim rodinam v Indii

Cely svét se znepokojenim sleduje, jak se Indie vyporadava s na-
sledky pandemie covid-19. Tamni nemocnice se potykaji s ne-
dostatkem kysliku, lGzek a personalu, mnozi lidé umiraji doma
bez jakékoliv 1écby. Diecézni charita Hradec Kralové proto vy-
hlasila verejnou sbirku na pomoc stradajicim rodinam v Indii,
pro které indicti partnefi charitniho projektu Adopce na dalku
jiz operativné zridili potfebna 1é¢ebna centra.

LV uzavrenych skoldch jsme zridili provizorni zdravotnickd stie-
diska, kde pomdhdme nemocnym. Katolickd cirkev v Bangalore
také provozuje tri nemocnice. Kromé toho vypomdhdme poziista-
lym usporddat diistojné posledni rozlouceni. Budeme nesmirné
vdééni za jakoukoliv pomoc, “ popisuje aktualni situaci ve své
oblasti indicky arcibiskup v Bangalore Peter Machado, partner
hradecké Diecézni charity v projektu Adopce na dalku a rozvo-
jové pomoci.

»K lidem ve zminénych oblastech nds poji dlouholetd prdtel-
stvi, proto jsme se rozhodli pomoci, kdyz vidime, jak tézkymi
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zkouskami nyni prochdzi. Predem uprimné dékuji véem, kteri se
do sbirky zapoji a projevi tak svoji solidaritu a lidskost, “ sdéluje
Aneta Maclov, feditelka Diecézni charity Hradec Kralové.

Pokud miZete, zapojte se, prosim, do sbirky uréené na pomoc
indickym sirotkdim, stradajicim rodindm a nemocnym. Finan¢-
ni dary urcené na vySe uvedenou pomoc Ize zasilat na sbirkové
konto: 1387434288/2700 (uvedte variabilni symbol 54000).

., Cesti ddrci projevili velkou solidaritu uz loni na jare v dobé nej-
vétsiho lockdownu, kdy na potravinovou pomoc hladovéjicimv In-
dii prispéli pres jeden milion korun a pomohli tak vice nez dvéma
tisictim chudych rodin. Dékujeme a vérime, Ze spolecné pomiize-
me strddajicim lidemv Indii i v aktudini krizové situaci, “ ptipoju-
je se Vojtéch Homolka, vedouci projektu Adopce na dalku, ktery

je neustale ve spojeni s indickymi partnery.

Vice informaci najdete také na www.hk.caritas.cz nebo na
www.adopce.hk.caritas.cz
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adopce.hk.caritas.cz

Finanéni pomoc miZete zasilat na bankouni Ocek:

1387434288/2700
variabilni symbol: 94000
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Muj zivot je jako horici

Prvni, pro mé dilezity okamzik, ktery mé vnitiné oslovil, bylo
navstévovani kostela v mych 5 letech. Mij déda v kostele Nej-
tou rozsvécel vSechny svicky a me to pokazdé velmi fascinovalo.
Také pro mé bylo zajimavé to, Ze tam chodili prevazné starilidé,
se kterymi se m4 babicka hodné pratelila. Zrejmé v tuto dobu do
mého srdce néco zaselo lasku ke starym lidem.

Béhem svého Zivota v Praze jsem se prevazné setkaval s nazo-
rem, Ze dlichodce se jen plete ve front€ na kasu, prekazi vSude,
kde se jen d4, a pro¢ nesedi doma a nekouka na serialy. S timto
nazorem jsem se setkaval napii¢ vS§emi generacemi. Smutné! Ja
si totiz pamatoval od své babicky, jak na mé kladné ptsobila pii-
tomnost starych lidi. V&tSinou jsem poslouchal jejich rozhovory
u plotny, kdy jsem se dozvédél néco moudrého a milého, pokaz-
dé me¢ hladily po mé malé hlavicce, tu a tam jsem dostal n€jakou
tu sladkost z jejich praci ztvrdlych rukou. Tak mi utkvély v pa-
meéti Casté navstévy, které u mé babicky probihaly.

Kdyz mé¢ po letech prozitych v Praze osud zaval zpét do Rych-
nova, nastoupil jsem zde jako pecovatel ve Farni charité. Zku-
Senost z détstvi se mi ndramné hodila. Tady jsem se setkal
s pravou realitou distojného stari. Travit ¢as se starymi lidmi je
nekdy radostné a jindy zase bolestné, v jejich tvarich lze kazdy
den ¢ist utrpeni nebo radost. Je to dplné jiné nez na ulici, kde si
starych a nemocnych lidi ani mnohokrat nev§imneme, mozna
i pro nasi zahledénost a soustiedénost do sebe samych.

A pak, jednoho dne priSel okamzik, na ktery musim, po prav-
de fec¢eno, myslet kazdy den. Mé prvni setkani s redlnou smrti.
Nastesti pro me to byl stary pan. M€l jsem ho velmi rad, a jeho
osobnost mé oslniovala uz delsi ¢as, tfeba i pro jeho silné ruce
protkané vraskami, které se v jeho Zivoté urcité dost nadrely.

(4 (4

svicka

( Pavel Michalec, peGovatel ve Stacionari sv. Frantika; Foto: archiv
Farni charity Rychnov nad Knéznou

KdyzZ nastal ¢as jeho odchodu, myslel jsem na jeho dusi a v du-
chu se modlil k Bohu, za jeho spasu, tak jak me ucila mé babic-
ka. Jak jsem jej drzel za ruku, ktera pomalu chladla, mé srdce se
chvélo silou okamziku, a ja siv tu chvili uvédomil, Ze jeho horici
svicka pomalu dohasing, aZ zhasla aplné. V ten moment mi bylo
do breku, ale doufal jsem v Bozi milosrdenstvi a véFil, Ze ho pan
Jezis privita ve své milujici narudi.

Poté co odeSel, tak se mi v srdci rozlil pocit $tésti a radosti, kdyz
jsem jeho dusi prenechal Bohu. JelikoZ mé umirani mych bliz-
kych, at uz to byla ma milovana babicka, pratelé ¢i klienti, mi-
nulo vzdy o par minut, tak si myslim, Ze toto byl pro mé krasny
okamzik Zivého setkani se smrti.

Pavel Michalec)

Podékovani Farni charitée Dobruska

Nikdy nejsi sam...

Osobni asistence neni uréena pouze pro osoby se zdravotnim
handicapem, ale i pro seniory. Starou$kiim tato socialni sluzba
umoziuje zvladat kazdodenni Zivot ve svém domacim prostre-
di. Ne vzdy muze byt ,,po ruce“ rodina. Odchazi sily, fyzicka
kondice, pfichazi osamoceni, bezmoc... Diky této sluzb¢ pri-
chazi do zZivota opét nad€je, pomoc, podpora, kontakt s okolim,
radost. Socialni pracovnice v nasmlouvaném terminu, klidné
i kazdy den, starouSka navstivi. Promluvi vlidnym slovem, dle
potfeby pomohou s osobni hygienou nebo uUklidem doméc-
nosti, zajisti nakup, doprovodi k 1ékari ¢i vezmou starouska na
prochazku. Vidy vychézi z individudlnich potieb klienta. Do-
kazi vécné poradit i rodinnym prislusnikim pro né v novych

Zivotnich situacich, které prichazi se starim blizké osoby. Kazda
Zivotni etapa m4 sviij zacatek i konec, Zivot stfida smrt. Socidlni
pracovnice Farni charity Dobrus$ka jsou profesionalky ve svém
oboru. S ismévem na tvari zvladaji kazdodenni péci, dokazi ale
byt i silnymi empatickymi ,,pomocnicemi® pfi odchodu blizké-
ho ¢loveka, umrti. Pohladi a obejmou vlidnym slovem. S posky-
tovanim socialni sluzby v podob¢ osobni asistence seniortim
ma naSe rodina osobni zkuSenost. Délali Zivot krasnéjsi mému
dédovi a nyni i babicce. Prijemny, vstticny, lidsky pfistup ke kli-
entovi i k rodinnym pfislu§nik@im. Nic neni problém, v§e m4 fe-
Seni, anebo se spole¢nymi silami najde. Za to vSe, co vykonavaji
a poskytuji, jim patfi obrovské podékovani. Dékujeme!

Jana Flechtnerova)
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(AKTUALITY

Rodinam s détmi v tisni pomuize dar
od zaméstnancui nemochice

Havlickiiv Brod: Zaméstnanci Nemocnice Havli¢kiv Brod
v dubnu darovali potraviny a hygienické potfeby socialné zne-
vyhodnénym rodinam, o které pecuje brodska Charita. Baliky
s pomoci v hodnoté 20 tisic korun putovaly do Charitnich do-
movl v Havlickové Brodé¢ a Humpolci a za klienty Socialné
aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi. Do sbirky se zapojili pra-
covnici napric¢ véemi oddélenimi nemocnice a navic ptidali ho-
tovost 13 tisic korun, ktera poputuje na zajisténi programd pro
déti a nakup dalsich potfeb pro rodiny.

Koronakrize ekonomicky doléha na stale vice rodin s détmi. Za-
sazeni jsou zejména lidé v oblastech, které byly kvili protiepide-
mickym opatfenim dlouho uzavieny.

wSituace je pro tyto osoby velmi tézkd a kazdd pomoc je velmi vy-
znamnd. NejenzZe pomoc zaméstnancii nemocnice byla opravdu
velkorysd co do mnozstvi, ale prisla také véas. VSem patri velky
dik!,“ dekuje Simona Tomanovd, feditelka Oblastni charity
Havli¢kav Brod. Zdejsi nemocnice pomahé Charité pravidelné,
loni na jare rovnéZ darovala potraviny znevyhodnénym rodi-
nam. Vice také na webu www.hb.charita.cz.

Lubica Pleskacova)

( Diky jarni sbirce mohla Farni charita v Dobru$ce poridit dokonce
dva oxygenatory, které uz poméahaji nemocnym a lidem po tézsim
pribéhu covid-19 v regionu. Velky dik véem, kdo do sbirky prispéli.

Foto: archiv Farni charity Dobruska

( Vedouci Charitniho domova v Havliékové Brodé Adéla Bélunkova
s kolegyni prebiraji pomoc od zaméstnanct zdejsi nemocnice pro
rodiny s détmi v tézké Zivotni situaci. Dékujeme! Foto: archiv Oblast-
ni charity Havlickav Brod

Shirka na pomoc klientum
pecovatelské sluzby

Ji¢in: Oblastni charita v Ji¢in¢ letos slavi 15 let od svého zalo-
zeni. Charitni pecovatelska sluzba byla jednou z jejich prvnich
sluZeb, o kterou je dnes stale vetsi zajem. NaSe pecovatelky po-
mahaji klientdm casto i nad rdmec svych moznosti, a aktualné
je trapi nedostatek pomtcek. Zdravotni stav nékterych klientt
napriklad vyzaduje vétsi pocet inkontinen¢nich pomiticek, nez
na ktery maji narok ze zdravotniho pojisténi. BohuZel uZ ani
ty darované nestaci. Ji¢inska Charita proto vyhlésila vefejnou
sbirku na zdravotnické pomicky pro klienty Charitni pe¢ovatel-
ské sluzby. Prispévky je mozné posilat na ¢islo uctu: 325 1288
399/0800, VS: 901. Moc Vam dékujeme i za dosavadni podpo-
ru! Vice také na www.jicin.charita.cz.

David Jung)

Oxygenatory uz slouzi nemocnym

Dobruska: Farni charita v Dobrusce provozuje pij¢ovnu zdra-
votnickych pomucek a osobni asistenci. Diky sbirce byly na jare
zakoupeny dva oxygenatory, které slouzi naSim klientim po ce-
1ém Rychnovsku a po nichz je v této dobé vysoka poptavka. Ten-
formu covid-19 a nastoupili do domaciho 1é¢eni. Cilem sbirky,
za niz stal pan Ing. arch. Oldrich Bittner, bylo vybrat 12 000 ko-
run na ndkup tohoto pristroje. Vysledek v§ak predcil o¢ekavani,
vybralo se 20 011 K¢ a mohly se tak poridit hned dva. Podékova-
ni patii vSem, ktefi se rozhodli prisp€t, podporit nemocné a za-
roven vyjadrit podporu tém, kdo o né pecuji. Vice také na www.
dobruska.charita.cz.

Jana Polackova)
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(KALENDAR AKCi NA CERVEN

Hradec Kralové

m 16.-30. 6., Kaminkova benefice pro Slunicko

Zapoijte se i vy do tradi¢ni benefice pro ranou péci Slunic-
ko, které pomaha rodinam pecujicim o déti s postizenim.
Kaminek miiZzete omalovat a také koupit. Pomtizete dob-
ré véci a udélate radost sob€ i druhym.

Omalované kaminky je mozné donést anebo dorucit do
20. ¢ervna na adresu Oblastni charita, Komenského 266,
500 03 Hradec Kralové.

Prodej malovanych kaminkii probéhne 23.-24. 6.
v Zizkovych sadech (15-21 hod.).

Online aukce kaminkii od znamych vytvarnikid a osobnos-
ti se kona 30. 6. v 18 hod. na portale LIVEbid.cz. Vernisaz
vystavy kaminkd je planovand na 16. 6. v Galerii Koruna.

Vice informaci najdete na www.charitahk.cz, kde si ma-
Zete i prohlédnout nabidku originalnich omalovanych
kaminkd.

Rychnov nad Knéznou,
Sebranice u Litomysle

= ¢erven, Putovni vystava pribéhii z Indie

,,Za nase uspéchy vdééime Vam*

Rychnov n. Kn., Méstska knihovna Karla Polacka (Hrdint
odboje 671) a Sebranice u Litomysle, kostel sv. Mikulase.
Poznejte pribéhy indickych déti zapojenych do projektu
Adopce na dalku hradecké Diecézni charity, kterym darci
pomahaji na jejich cesté ke vzdélani.

Vice také na www.adopce.hk.caritas.cz.

(AKTUALITY

( Poli¢ska Charita dékuje vSem, kdo se zapojili do Uspésného bene-
ficniho béhu pro Domaci hospic sv. Michaela. Foto: archiv Oblastni
charity Policka

Na jare jsme byli v béhu

Policka: V dubnu naSe pracovni i odpocinkové chvile zcela
naplnil charitni Béh pro na§ Domaci hospic sv. Michaela. Ne-
byvalou mérou se zapojila i pohybem nadsené Siroka vefejnost
z poli¢ského regionu, a to napfi¢ vSemi generacemi. Podporit
nas prijeli i prespolni, nejvzdalengjsi ticastnice je az z irského
Dublinu, které byla uznana tzv. virtualni trat. Na vybér bylo 5
oznacenych trati v okoli Poli¢ky v délce od 2,6 km az po mara-
tonovou 42,195 km. I ta byla n€kolika béZci pokotena. Formou
startovného jsme pro Domaéci hospic sv. Michaela spole¢né vy-
behali pres 80 tisic K¢. Velké podékovani tak patii vsem, kteri
na tratich zanechali svou nesmazatelnou stopu. Vice také na
www.policka.charita.cz.

Marcela Vraspirova )

Krasné prekvapeni

Poli¢ka: Dé&kujeme z celého srdce skupiné lidi, které rikame
»Skupina 1983%, za ziskani finan¢nich prostredkd na zakou-
peni dvou oxygenatori pri spolufinancovani nasi Charity. Tyto
pristroje budou slouZit lidem s dychacimi problémy, kterych
v dob¢ pandemie pribyva. O jejich zaptjcenti je veliky zajem ze
strany klientd i vefejnosti. PrestoZe se nam podatilo diky Burze
filantropie 2020 navysit jejich pocet na 9, bylo to stale nedosta-
Cujici. Teési nas, Ze dokazeme spole¢né konat dobré véci a poma-
hat druhym. Vice také na www.policka.charita.cz.

Marcela Vraspirova )



