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Stafeta nadéje pokraéuje

Adopce na dalku uz pres dvacet let poma-
ha détem z nejchudsich indickych rodin
ziskat vzdélani a tim i nad¢ji na lepsi bu-
doucnost. Diecézni charita Hradec Kra-
lové mohla diky §tédrosti darcti podporit
jiz témér 7000 déti. Mnozi z absolventi
jsou dnes jiz dospéli, samostatni a od-
hodlani poméahat dal$im lidem v nouzi.
Patfi k nim i strojni inZenyr Xavier S.
D’Souza a zdravotnice Hema Priya, je-
jichz pribéhy vam prinasime.

Snazim se,
aby byl svét lepsi

Xavier S. D’Souza: Moji rodice neméli
moznost chodit do Skoly, presto cht€li
mné a bratrovi zajistit dobré vzdélani.
Kdyz mi bylo pét let, nastal zlomovy oka-
mzik — byl jsem prijat do projektu Adop-
ce na dalku.

Mij darce me¢ podporoval od 1. tfidy az
po stiedni Skolu. Po celou tu dobu mi
rodi¢e umoznili plné se soustredit na

studium. Kdyz jsem dokon¢il strojni in-
zenyrstvi, pokrac¢oval jsem postgradual-
nim kurzem néamorniho inZenyrstvi
v Chennai. Naucil jsem se byt realistou
a divat se dopredu. Rad zkoumam véci
a snazim se pochopit, jak funguji. Nyni
mohu vyjadrit svoje mySlenky a délat svet
lepSim mistem k zivotu.

Mnoha détem v Indii se nedostava rad-
ného vzdélani a pomoc darct muize ten-
to problém do urcité miry, ne-li zcela,
vyresit. Projekt Adopce na dalku mi ote-
viel dvere k lepSi budoucnosti a sehral
klicovou roli v mém formovani. Déku-
ji Vam, Ze jste mi pomohli dosdhnout
mého cile. Doufam, Ze jednoho dne
budu také moci poméahat potfebnym
studenttim.

Bez vahani
jsem sla pomahat

Hema Priya J.: KdyZ jsem byla ve tie-
ti tridé, moje maminka pracovala jako

uklizecka ve Skole. Jeji vydélek nestacil
na vydaje domacnosti a vzdélavani tri
déti. Tatu nemame, ten zemfel, kdyz mi
byly ¢tyti roky. Kazdoro¢ni finan¢ni po-
moc od darce mi v§ak umoznila chodit
inadale do Skoly.

Vzdy jsem chtéla byt zdravotnici, a proto
jsem $la na stfedni zdravotnickou $ko-
lu a pokracovala bakalarskym studiem.
Kdyz béhem pandemie onemocnélo
mnoho lidi, bez vahani jsem §la na mésic
pomahat do covidového centra, kde jsem
denné pecovala o pacienty. Dnes pracuji
jako lektorka klinické vyuky ve zdravot-
nim institutu v Padmashree.

Rada vzpominam na prazdninové tabo-
ry, kde jsem psala darci dopisy a uZivala
si pestry program. Na tom poslednim
jsem vyslechla pribéhy mladych lidi,
kteri vystudovali a ziskali dobré zamést-
nani. Jejich prislib pomoci dal§im détem
byl velmi inspirativni. Také se postaram
o vzdélavani alespon dvou déti.

Dejte i vy Sanci indickym skolakiim na lepsi budoucnost!

( Xavier a Hema z indické Karnataky ze srdce dékuji svym darcim za dlouholetou
podporu ve vzdélavani. Foto: Adopce na dalku Diecézni charity Hradec Kralové

Zapojte se do projektu Adopce na dal-
ku® na pomoc chudym détem v Indii.
Jejich vzdélavani mizete podporit
i men8imi jednorazovymi ¢i pravidel-
nymi finan¢nimi dary. Dékujeme Vam!

Kontakt:

Adopce na dalku®

Diecézni charita Hradec Kralové
Velké nam. 37, 500 01 Hradec Kralové
tel.: 495 063 177

e-mail: adopce@hk.caritas.cz.

Vice na www.adopce.hk.caritas.cz
a facebooku: adopce.dchhk.cz.
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Daranek détem: Pripojte sei vy k jarni
viné dobrych skutki

Pomozte, prosim, vyplnit détské sny, zejména tam, kde byva by-
tem nouze a hrozi stradani. Jarni dobro¢inna kampan Daranek
pomaha détem v nouzi, kterou poiada Charita Ceska republika
od 3. dubna do 20. kvétna, pomUze zejména nejmensim a nej-
zraniteln&js$im, tedy détem z chudych rodin. V nasi hradecké
diecézi bude z vytézku této sbirky podporeno centrum Klubik
v Domové Sv. Anny pro matky s détmi pri Oblastni charité
Nachod.

Do sbirky Daranek détem Ize prispét na ticet 44665522/0800
u Ceské sporitelny, VS 91195. Darovat miizete i QR platbou
nebo online na www.daranek.cz, kde je mozné podpotit pri-
mo Klubik Nachod, kdyz pti darovani vyberete tcel ,,Diecézni
kat. charita Hradec Kralové“.

Déti by si praly, aby jim Dardnek prinesl deskové hry, vytvarné
pomiicky a uplné nejvic hraci prvek na zahradu, kde si s Klubi-
kem casto hraji a soutézi. Dékujeme vam za kazdy prispévek
a prejeme vam radostné jaro. Vice také na www.hk.caritas.cz
awww.daranek.cz.

Jana Karasova)

( Tradiéni jarni benefice v sedlecké katedrale vynesla 25 tisic korun
na podporu charitniho projektu Nocleharna pro zeny v Kutné Hore.
Foto: Ondrej Soukup

Jarni rovnodennost v sedlecké
katedrale podporila charitni
Nocleharnu pro zeny

Kutna Hora: Navstévnici letoSni Jarni rovnodennosti v sed-
lecké katedrale Nanebevzeti Panny Marie a sv. Jana Kititele
se slune¢niho paprsku osvétlujiciho oltar nedockali. Slunce
zlistalo schované za mraky. Presto dékujeme Rimskokato-
lické farnosti v Sedlci za dar ze vstupného a dobrovolnych

www.daranek.cz

DARANEK Poménd détem

Aby to ti nejmensi méli co nejlehdi

Daranek je sbirka na pomoc ohrozenym détem

Beranek Dardnek dostal jméno podle dar(

Pomaha v azylovych domech, nizkoprahovych centrech,
détem s hendikepem a tém, které jsou ohrozeny domacim nasilim

Témér pal milionu korun z loriske sbirky jiz pomaha détem
po celé republice

Podporte Darankovu vyzvu
C.u.44665522/0800
QR platbou
online na www.daranek.cz

Dékujeme za podporu

N2 3
* Charita

Ceska republika
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prispévkil ve vysi 25 000 K¢, ktery se rozhodla vénovat cha-
ritnimu Stredisku Atrium na projekt ,,Nocleharna pro Zeny“.
Ta poskytne Zendm bez pristiesi bezpecné a dlistojné zazemi
pro prespani.

V katedrale si mohli navstévnici také prohlédnout dvé iglu, kte-
ré pouzivame v terénu pro lidi bez domova a byla zakoupena
z Trikralové sbirky. Nékteri si je vyzkousSeli i zevnitf a zodpo-
vidali jsme mnoho dotazli ke sluzbam pro lidi bez domova. Za
moderovani akce dékujeme Davidovi Pracharovi a za hudebni
vystoupeni kutnohorskym Ambient Zephyr. Vice informaci na
www.kh.charita.cz.

Marcela Mommersova )

Vysuvna otoéna sedacka umozni
klientim pecovatelskeé sluzby
snadnéjsi a Setrnéjsi prepravu

Kutna Hora: Koncem loniského roku jsme uspéli v grantové vy-
zveé Nadace EP Corporate Group ,,Doma je doma“ s projektem
»,Nasedat a jedeme®. Ziskané financni prostredky 52 780 K¢
jsme pouzili na upravu jednoho z aut Charitni peCovatelské
sluzby. Samotnéa uprava vozidla spocivala v zabudovani vysuv-
ného oto¢ného sedadla a nastupniho madla pro snadn¢jsi pre-
pravu osob s omezenou mobilitou.

Nasimi klienty jsou zejména seniofi se ztratou hybnosti, mnoh-
dy zcela odkézani na invalidni vozik. Uprava automobilu
umoznuje lidem s handicapem déle ziistat ve svém prirozeném
prostiedi. Spole¢né s nami se Ucastni spole¢enského Zivota
a aktivizacnich akci, které pro seniory poradame. Vice také na
www.kh.charita.cz.

Marcela Mommersova )

( Pri prepravé handicapovanych klient(i pecovatelské sluzby v Kutné
Hore uz poméaha nova vysuvna otoéna sedacka, porizena diky gran-
tu od Nadace EP Corporate Group. Foto: Marcela Mommersova

( Dobrocinnou sbirku na auta pro sestficky chrudimské domaci
hospicové péce mizete podporit na platformé Donio.cz aZ do konce
zari. Dékujeme vam! Foto: Oblastni charita Chrudim

Dobrocinna sbhirka na auta
pro sestricky domaci hospicové péce

Chrudim: Cilem dobro¢inné sbirky na platform¢ DONIO.CZ
je zajistit pro nase zdravotni sestricky spolehlivd auta, ktera
jsou nedilnou soucasti poskytovani domaci hospicové péce. Je
potreba, abychom pro nase pacienty a jejich blizké, kteri se pri-
pravuji na odchod milovaného ¢lovéka, byli k dispozici kdykoli,
kdyz se zhorsi jeho psychicky nebo fyzicky stav.

Soucasnou situaci priblizuje Roman Pesek, reditel Oblastni
charity Chrudim:

wAktudlné mdme polovinu aut zdravotnich sester ve stdri vys-
Sim nez 10 let, ¢tyri z nich dokonce 14 let. Na tyto automobily
musime nékolikrdt rocné vynaklddat vysoké cdstky pri nutnych
opravdch. Poptdvka ze strany pacientii se neustdle zvySuje
a diky uzavreni Interny Chrudimské nemocnice doSlo k vyrazné-
mu pretizeni Pardubické nemocnice a tim i ke zvySeni poptdvky
o nasi péci.“

Z.astitu nad sbirkou prevzala operni pévkyné Noema Erba, kte-
ra je rodackou z blizkého Hrochova Tynce a nasi Charitu dlou-

hodobé¢ podporuje také jako dobrovolnice.

Radi bychom pro naSe sestficky zakoupili nizkonakladova
aspolehliva auta.

Finanéni prispévek Ize poslat pres darcovsky portadl DONIO.CZ
do konce zari 2023 - https://www.donio.cz/auta-pro-sestricky-
-domaci-hospicove-pece.

Za podporu dékujeme!

Vice také na www.chrudim.charita.cz.

Michaela Hornickova )
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(KALENDAR AKCi
Letohrad

Den otevirenych dveri v Centru pomoci cizinciim

m 12. 5. od 15 do 18 hod., Tauslova 714. Motto akce zni
,Od srdce k srdci® a ceké vas ochutnavka ukrajinskych spe-
cialit, vystoupeni ukrajinskych déti, vystava obrazt a video-
prezentace. Dopoledne probehne program pro Skoly. Pora-
d4 Oblastni charita Usti nad Orlici, vstupné je dobrovolné.

Tésime se na setkani s vami. Vice na www.uo.charita.cz.

Hlinsko, Chotovice

Oslavy 30. vyroéi

Oblastni charita Nové Hrady u Skutce vas srde¢né zve na
oslavy 30 let svého pusobeni.

m 31. 5. od 12 hod., Hlinsko. Po slavnostnim zahajeni
a mSi svaté divadelni vystoupeni SASRD ,,Odhaleni ta-
jemstvi, jak je to doopravdy?“ (14:00), vystoupeni ZUS
Hlinsko (15:00), kouzelnicka show (16:00) a vystoupeni
péveckého sboru Vlastimil (16:30).

m 14. 6. od 12 hod., Chotovice. Po zahajeni a msi svaté
divadelni predstaveni (14:00), tanec¢ni vystoupeni Juné-
ka Prose¢ (14:30), kouzelnicka show (15:00), vystoupeni
sbord RedBlack ZUS Dolni Ujezd a Vlastimil (16:30).

Ukazky a prodej vyrobkt z dilen. Obcerstveni zajisténo.
Vice na www.novehrady.charita.cz.

Policka

v ve

Bézime srdcem pro dusi

m 1. az 31. 5., Poli¢ka a okoli. Oblastni charita Policka
porada uz 3. ro¢nik benefi¢niho béhu, tentokrat na podpo-
ru lidi s vaznym duSevnim onemocnénim v okrese Svitavy,
kterym pomahame. Pripraveny jsou rtzn¢ dlouhé trasy.
Benefi¢ni béh mizZete podporit darem, ktery poputuje do
naseho nového Centra dusevniho zdravi.

Podorte své dusevni zdravi sportem v prirodé, pomuzete
dobreé véci. Vice na www.policka.charita.cz/behprodusi.

Hradec Kralové, Slatinany a Kraliky
Putovni vystava pribéhu z Indie

m kvéten / Hradec Kralové — Méstska knihovna Hradec
Kralové, ul. Wonkova (do konce ¢ervna), zveme vas také
na besedu o Adopci na dalku v knihovné ve ¢tvrtek 4. 5.
od 17 hod.; Slatinany — kostel sv. Martina, biskupa; Hora
Matky Bozi u Kralik — ambity poutniho arealu (do konce
zari). Poznejte pribehy indickych déti zapojenych do pro-
jektu Adopce na dalku hradecké Diecézni charity.

Vice na www.adopce.hk.caritas.cz.

( Rudolf je velmi vdéény ¢eskym darciim za podporu jeho lé¢by leu-
kémie, kterou onemocnél ve svych Sesti letech. Dnes uz mu je 14 let,
tési se zdravi a pokracuje ve studiu. Foto: Katerina Guzikova

Postrehy z Indie 4:
Podpora zdravi

Na jedné Skole ve mésté Belgaum se s ndmi dal do feci urostly
chlapec. Dekoval nam za pomoc a snazil se nam cosi vysvétlit.
AZ po chvili nam doslo, Ze je to Rudolf, ktery s ptispénim nasich
darct podstoupil v 6 letech naro¢nou 1é¢bu leukémie. Nedavno
14lety chlapec svij boj se zakernou nemoci vyhral. Diky tomu
se muze dale vzdélavat a snit o tom, Ze se stane inZenyrem.

Rudolftiv prib¢h ukazuje, Ze samotna podpora vzdélavani né-
kdy nestaci. Nemohou-li déti chodit do $koly z vaznych zdravot-
nich dtivodd, podporuje Diecézni charita Hradec Kralové uz od
roku 2013 jejich 1é¢bu prostrednictvim projektu Podpora zdra-
vi. Kvalitni zdravotni péce v Indii totiz obvykle neni bezplatna
a chudé rodiny si ji nemohou dovolit.

Timto bychom radi podékovali vS§em darctim za piispévky ur-
¢ené na lécbu sedmileté Nikithy, ktera také nedavno onemoc-
néla leukémii a nyni bojuje o zZivot. Doposud se nam podarilo
ziskat finan¢ni dary, které pokryji jeji 1é¢ebné vylohy az do srp-
na. Lécba Nikithy je dlouhodobégjsi povahy a mési¢ni naklady
¢ini v pfepoctu 4 tisice korun. I nadale Vam budeme nesmirn¢
vdécni za jakykoliv prispévek na 1é¢bu vazné nemocnych déti,
mezi které patiii Nikitha. Dary mGzZete posilat na sbirkové kon-
to 1387434288/2700 s variabilnim symbolem 54000.

Vice o projektu Podpora zdravi najdete na webovych strankach
www.adopce.hk.caritas.cz.

Vojtéch Homolka )



