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Jak pomaha Trikralova shirka
S o S

Jubilejni Trikralova sbirka 2025 vynesla
v nasi diecézi rekordnich 29,5 miliéont ko-
run. Darované penize jiZ pomahaji v charit-
nich zafizenich a sluzbach pro nemocné, se-
niory, handicapované, rodiny s détmi a lidi
v tisni v naSich regionech i v zahranici.

[KRALOVA
SBIRKA

Nové pomiicky uz slouzi i plni'pi‘éni
pacientiim v Hospici Anezky Ceské

Diky vybranym prostiedktim z Trikralové sbirky mohli v Hospi-
ci Anezky Ceské v Cerveném Kostelci obnovit pomticky a vyba-
veni pro péci o své pacienty. Jeho pracovnici doprovazi nemoc-
né v zaveru zivota distojné a s respektem, aby mohli posledni
chvile stravit smysluplné — v klidu, bez bolesti a v pfitomnosti
svych nejblizsich. Novy zvedak a polohovatelny vozik umoznil
také splnit prani pacientovi, ktery bohuzel ze dne na den ochr-
nul. S rodinou mohli vyrazit do zimni zahrady v hospici a proZili
spole¢n¢ krasny den.

V Havlickové Brodé mohli poridit
pristroje do Domaci hospicoveé péce

Oblastni charita Havli¢k@v Brod z vytézku Trikralové sbirky
zakoupila oxymetr a tlakomér, pristroje, které pomahaji se-
stram Iépe sledovat zdravotni stav pacientl v domacim prostre-
di. Oxymetr méri saturaci kysliku v krvi a tepovou frekvenci,
coz umoznuje v¢as odhalit potize s dychanim nebo obéhovym

( Rodinné centrum Mozaika v Letohradé je diky Trikralové sbirce dal
mistem pro setkavani véech generaci. Foto: Oblastni charita Usti
nad Orlici
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(V Hospici Anezky Ceské mohli z vytézku poridit nové zdravotni po-
mcky, které jsou potreba pro péci o téZzce nemocné pacienty. Foto:
Oblastni charita Cerveny Kostelec

systémem. Tlakomér usnadiiuje pravidelnou kontrolu krevniho
tlaku. Diky témto pristrojim muze Charita poskytovat bezpec-
néjsi a kvalitnéjsi péci.

Pomoc pro malou Michalku, ktera
musela na operaci srdce

Rychnovska Charita vénovala ¢ast vytéZku na pomoc 4leté Mi-
chalce, které byla diagnostikovana zavazna srde¢ni vada, a jeji
maminka samoZivitelka se ocitla v nelehké Zivotni situaci. Jedi-
nou moznosti byl opera¢ni zakrok ve Fakultni nemocnici Mo-
tol v Praze. Diky dartim z Trikralové sbirky se podatilo uhradit
cestu do nemocnice i pobyt maminky, aby mohla byt své dceri
nablizku. Operace probéhla tspéSné a maminka moc dékuje
vSem, kteri pomahaji rodindm v téZkych situacich a davaji jim
siluinadgji.

Na Orlickoustecku podporili misto, kde
se setkavaji vSsechny generace

Trikralova sbirka pomohla udrzet provoz Rodinného centra
Mozaika v Letohradé¢ v dobé, kdy doslo k vypadku financovani
z jinych zdrojd. Toto centrum Oblastni charity Usti nad Orlici
uz pres 20 let obohacuje volnocasové aktivity obyvatel regio-
nu — nabizi prostor pro rodice s détmi, porada priméstské tabo-
ry, zajmové krouzky i besedy. Mozaika je mistem pro setkavani
vSech generaci a podporuje prirozené rodinné vazby.
Pokracovani na nasledujici strané »
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» Pokracovani z predchazejici strany

Kutnohorsky Pristav prinasi klientiim
pocit bezpeci a sebeduivéry

Oblastni charita v Kutné Hore z Trikralové sbirky podpotila Cen-
trum Pristav, kde pomahaji lidem se zdravotnim postizenim,
duSevnim onemocnénim a seniortim. Jednou z nich je i Anicka
s mentalnim postiZenim, ktera po tragickém umrti své maminky
zUstala sama ve zchatralém domé. Diky véasné pomoci z Centra
Pristav nasla novy a bezpe¢ny domov i chut do Zivota.

»Mdm sviij byt, umim si uvarit, zapnu si pracku. Mdm kli¢ a vim,
Ze to zvlddnu, “ rika dnes s ismévem Anicka.

Diky Trikralové shirce jsou klienti
litomysiské Jindry jako v bavince

Ve Farni charité Litomysl podpofili z vybranych prostiedkd nej-
vice provoz Respitni péce Jindra. Tato sluzba je velkou oporou
rodinam, které se staraji o své blizké doma a obcas potrebuji
¢as na odpocinek, vyrizeni osobnich zaleZitosti nebo nacerpéa-
ni sil. Respitni pé¢e umoznuje, aby pecujici rodiny neziistava-
ly na svou naro¢nou situaci samy. Diky $tédrosti vSech darct

( V kutnohorském Centru Pfistav se Anic¢ka uéi vaFit a také obslu-
hovat nové spotrebice. Dnes se citi mnohem samostatnéjsi a jistéjsi.
Foto: Oblastni charita Kutna Hora

muze Charita nadale pokracovat v kvalitni péc¢i, zajistit odborny
a ochotny personal i potfebné zazemi.

Kurzy davaji mladym Indiim druhou
sanci

DalSich 100 mladych lidi z chudych pomeéra indické oblasti
Bangalore méa diky Trikralové sbirce lepsi pracovni uplatnéni.
Lidé, kteri ¢asto predcasné vypadli ze vzdelavaciho systému,
ziskali v ramci kvalifika¢nich kurzi odévniho navrharstvi a fi-
di¢skych kurzil nejen praktické dovednosti, ale také sebeveédo-
mi, nezavislost a motivaci k vlastnimu podnikani. Diecézni cha-
rita Hradec Kralové na tyto kurzy kazdoro¢né prispiva z vytézku
Trikralové sbirky.

( Diky kurzim umi Sneha komunikovat se zakazniky, kreslit navrhy . o . o
a &it. Je schopna si uz vydélavat vlastnima rukama a podporovat  Tolik konkrétni priklady vyuziti vytézku Trikralové sbirky
svou rodinu. Foto: Adopce na dalku Diecézni charity HK 2025. Vice se dozvite také na www.hk.caritas.cz.

( )

Dékujeme vSem darcium za stédrost a solidaritu s nemocnymi a potrebnymi.

Podékovani patri také vsem kolednikiim, dobrovolnikiim a charitnim
pracovnikiim, kteri nam pomahali pri organizaci shirky.
Uz celé étvrtstoleti Vam nasi kolednici prinaseji pozehnani! PFejeme Vam
klidné a pozehnané Vanoce, v novém roce 2026 hodné stésti, lasky a sil!
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( Tradi¢ni spole¢né foto trikralovych koledniki s kardinalem Domi-
nikem Dukou pred katedralou Sv. Ducha po pozehnaniv Hradci Kra-
lové. Foto: Diecézni charita Hradec Kralové

Vzpominka na kardinala
Dominika Duku

Hradec Kralové: S vdécnosti a tictou vzpominame na kardi-
nala Dominika Duku OP (1943-2025), ktery také vyznamné
prisp€l k rozvoji charity v Kralovéhradecké diecézi, kde pliso-
bil jako biskup v letech 1998 az 2010. PoZehnal fadé charitnich
zafizeni a jejich klientlim napric celou diecézi. Jiz v roce 1999
odstartoval Trikralovou sbirku v Hradci Kralové a vyprovodil
prvni koledniky z katedraly Sv. Ducha. Kazdy rok se s nimi i se-
tkaval na biskupstvi.

Kardinal Dominik Duka podporoval také projekt Adopce na
dalku Diecézni charity Hradec Kralové v Indii. Vyznamnym
zptsobem ovlivnil Zivot indického knéze Prashantha Kopa-
la, ktery pochazi z velmi chudé rodiny. Kardinal Duka mnoho
let finan¢né prispival na jeho vzdélavani a také ho nasméroval
k duchovni sluzbé.

Odpocinuti vé¢né dej mu, Pane, a svétlo vééné at mu sviti. At

odpociva v pokoji.

Jana Karasova)

Cenu Charity obdrzela Jitka Kovarova
z Farni charity Litomysl

Praha: V patek 17. 10. byly v prazské katedrale Sv. Vita slav-
nostné¢ predany celostatni Ceny Charity 2025. Za naSi diecézi
byla v kategorii ,Vynikajici osobnost Charity“ ocenéna peco-
vatelka Jitka Kovarova z Farni charity Litomysl, ktera svou
naro¢nou praci zvladala celych 14 let s laskavosti a trp€livosti,

zaroven s profesionalitou a respektem ke klientim. Po odchodu
do diichodu pani Jitka dal pomaha v Charité jako dobrovolnice
a podporuje seniory ve své farnosti.

Jana Karasova)

V soutézi Sestra Pardubického kraje
uspély hned dvé charitni sestry

Pardubice: Ve ¢tvrtek 23. 10. se v pardubickém sale Sirius usku-
te¢nilo slavnostni vyhlaSeni soutéZe Sestra Pardubického kraje za
rok 2025. Velmi nas t&si, Ze na galaveceru byly ocenény hned dve
charitni sestry. 1. misto v kategorii ,,Sestra v socialnich sluzbach“
ziskala pani Andrea Krej¢irova z Domaci zdravotni péce Usti nad
Orlici. 3. misto v této kategorii obdrzela pani Ludmila Hladka, ve-
douci oSetrovatelské sluzby Oblastni charity Nové Hrady u Skut-
¢e. Gratulujeme a dékujeme za obétavou praci v Charité!

2. ro¢nik této souteéZe pod zastitou ndmestka hejtmana Pavla
Stefky pinesl 90 nominaci a ocenil zdravotni sestry, které svou
kazdodenni péci, profesionalitou a lidskym pristupem vyznam-
n¢ prispivaji ke kvalité zdravotni péce v regionu. Vice také na
www.uo.charita.cz a www.novehrady.charita.cz.

Jana Karasova)
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( Gratulujeme pani Jitce Kovarové k vyznamnému ocenéni a dékuje-
me za obétavou praci v Charité! Na snimku s prezidentem hradecké
Diecézni charity Mons. Pavlem Rouskem

Nové Odlehcovaci sluzby Cervanky

i v Holicich

Holice: Pardubicka Charita od 1. 1. 2026 rozsifuje Charitni

odlehcovaci sluzby Cervanky o nové stredisko v Holicich. Jsme

tu pro rodiny pecujici o své blizké, seniory a osoby se snizenou
Pokracovani na nasledujici strané »
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sob&stacnosti. Pobytové odlehcovaci sluzby pomahaji pecuji-
cim, ktefi si potfebuji na chvili odpoc¢inout a nacerpat silu. Po-
skytujeme ubytovani, stravu a péci s podporou charitni zdravot-
ni sluzby. K dispozici bude i [izko okamzitého prijeti a socialné

( Charitni odlehéovaci sluzby Cervanky zahaji po Novém roce provoz
nového strediska v Holicich. Foto: Oblastni charita Pardubice

KALENDAR AKCi

Zireé¢ u Dvora Kralovén. L.
Adventni benefiéni koncert pro Domovenku

m 3. 12. od 15 hod., Diim sv. Damiana. Domov sv. Jose-
fa vas srdecné zve na benefi¢ni koncert kapely Marshalls.
Vstupné dobrovolné. Vytézek bude vénovan na projekt
Domovenka — rehabilita¢ni péci a cviceni pro nemocné
roztrousenou sklerézou.

Prijdte si uzit pfijemné predvanoc¢ni odpoledne plné hud-
by a pohody a podporit dobrou véc. Vice informaci na
www.domovsvatehojosefa.cz.

Pardubice
Benefiéni adventni koncert

= 6. 12. od 18 hod., Chram Ceskobratrské cirkve evan-
gelické. Pardubicka Charita vas srde¢n€ zve na adventni
benefici. U¢inkuji Ondrej Zahaluk, Rosi Kratk4, Adéla
Kratka a hosté Lukas Zahaluk, Natalie Patkanociova a Pé-
vecky sbor ZS Josefa Ressla. Moderuje Stépan Havranek.

Prijdte s nami prozit adventni ¢as v duchu radosti, lasky
a solidarity. Vstupné dobrovolné. Vytézek pomize rodi-
nam s détmi v tézkych zZivotnich situacich. Vice na www.
pardubice.charita.cz.

Usti nad Orlici
Vystava , Stafeta dobra“

= do 30. 12., Méstska knihovna. Poznejte pribéhy indic-
kych déti zapojenych do projektu Adopce na dalku® hra-
deckéDiecéznicharity. Vicenawww.adopce.hk.caritas.cz.

paliativni 1Gzko. Ambulantni odleh¢ovaci sluzby umozni, aby
o0 vase blizké bylo béhem dne postarano, zatimco vy si miizete
vyridit své zalezitosti, odpocinout si nebo jit do prace.

Mate chut poméhat s ndmi? PriloZit ruku k dilu mGzete i pfi-
spévkem na dokonc¢eni nového centra na Donio. Vice na www.
pardubice.charita.cz.

Una Sauka)

Tyden pro hospic
prinesl nevsedni umélecké zazitky
i podporu hospicové myslenky

Usti nad Orlici: ZUS J. Kociana v Usti nad Orlici pripravila ve
dnech 6. az 10. fijna ,,Iyden pro hospic“. Maraton hudebnich,
divadelnich, recita¢nich, vytvarnych a tanec¢nich produkci s be-
nefiéni homemade kavarnou prinesl vytézek 91 100 K¢. Ten
predala zastupkyné feditele ZUS Lenka Smilkova Barvinkova
na zavérecném Koncertu souborti vedouci Domaciho hospice
Alfa-Omega Zuzané Hermanové.

Hodiny zkouSek a priprav, organizace a peeni, spoluprace z rad
rodich déti a také pékna navstévnost - to vSe vyustilo v uspéSna
verfejna vystoupeni Tydne pro hospic, kterd prinesla navstévni-
kam originalni zazitky a inspiraci. Nic z toho se neda zmérit, jen
vdéené prijmout. ,, Dékujeme! VSechno dobré a krdsné, co jsme
dostali od ZUS, budeme fetézit ddl svou praci — kvalitni, profe-
siondlni a lidskou, “ tekla pri prevzeti symbolického Seku Marie
Mala, feditelka Oblastni charity Usti nad Orlici.

Jménem Oblastni charity dékujeme vSem darcim za finan-
¢ni prispévky. Zaroven vyjadiujeme obdiv vSem zucastnénym

vZUS UO za mimoiadné nasazeni. Vice na www.uo.charita.cz.

Iva Markova)

( Akce Tyden pro hospic v Usti nad Orlici propojila mladou generaci
a myslenku péce o staré a nemocné lidi, kterym Charita pomaha.
Foto: Oblastni charita Usti nad Orlici



