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Darujte znevyhodnénym détem
pohyt v Orlickych horach

Pripojte se i vy k vIné dobrych skutk
a zapojte se do dobrocinné sbirky Dara-
nek na pomoc potfebnym détem, kterou
poi4da Charita CR k Mezinarodnimu dni
déti. Jméno Daranek ma podle dar, kte-
ré umozni znevyhodnénym détem prizni-
véj$i start do zZivota.

V nasi diecézi Daranek podpori déti z Niz-
koprahového zarizeni pro déti a mladez
Jakub klub a z péstounskych rodin, kte-
rym poméaha Charita Prelouc. S vasi po-
moci bychom radi témto détem darovali
pobyt v prirode.

O prazdninach se ve tridé vzdycky opakuje
stejna otazka. ,, Tak cojste délali?“zepta se
pani ucitelka a déti se za¢nou predhanét.
Nekdo byl u more, jiny na tabore, dalsi
vypravi o vyleté do hor. Sméji se, doplnuji
se, vzpominky se vraci samy. Déti z klubu
nemaji, co rict. Prazdniny stravily doma.
Vlastné ani nevi, jak je popsat.

Ne vSechny déti maji v Zivoté stejné
startovni podminky. Nékteré vyrts-
tajivrodinach, kde chybi penize, klid
iprostor pro obycejnou radost. Prave
takovym détem pomaha Charita Pre-
lou€. Jsou mezi nimi déti, které nikdy
nezazily noc pod hvézdnou oblohou
mimo sviij domov. Nemaji moZnost
vyzkouSet nové véci, zazit radost
z uspéchu nebo vzpominky, které za-
hreji u srdce.

Darujte témto détem pobyt plny her, vy-
letti, smichu u taboraku a novych pratel-
stvi. Pobyt v prirod¢€ jim pomzZe rozvijet
samostatnost, odpovédnost a sebedtve-
ru. Mazete jim dodat odvahu, sebevédo-
mi a pocit, Ze na svet€ nejsou samy.

DARUJTE DETEM

POBYT V PRIRODE

Vas prispévek umozni letni zaZitkovy pobyt na hordch

pro déti ze znevyhodnénych a péstounskych rodin,

kterym pomaha Charita Prelouc

Dékujeme vam za kazdy dar!

B DARANEK

PoMAHA DETEM

Prosim, podpofte
Daranka

Do sbirky Daranek pomaha détem lze
prispét na ucet ¢islo 44665522/0800
u CS, VS 91195. Darovat je moznéi QR
platbou nebo online na www.daranek.
cz, kde muzete podporit pfimo zamér
¢islo 5 — Charita Prelou¢ — na pobyt
v prirodé.

D¢éti by si od Daranka praly letni zazitko-
vy pobyt na Serligském mlyné v De§tném
v Orlickych horach.

Dékujeme, Ze s nami pomahate tém
nejzranitelnéj$im!

hk.caritas.cz, www.charita.prelouc.cz
awww.daranek.cz.
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(AKTUALITY

Hospic pro Hradecko otevren,
novému zazemi pozehnal biskup Vokal

Hradec Kralové: Nove vybudovany Hospic pro Hradecko s od-
leh¢ovaci sluzbou ve Stézerach v utery 5. kvétna poprvé oteviel
své brany pozvanym hostiim a partnerdim projektu. Slavnostni
setkani predznamenalo blizici se zah4jeni plného provozu, ke
kterému dojde zacatkem Cervna.

Slavnostni odpoledne zah4jily projevy hostt, ktefi se na reali-
zaci projektu podileli. Za Kralovéhradecky kraj vystoupil hejt-
man Petr Koleta, za mésto Hradec Kralové primatorka Pavlina
Springerova. Architektonicky koncept priblizil arch. Chmelik
a za realiza¢ni firmu STAKO promluvil pan Kulda. Dale pak
feditel Oblastni charity Hradec Kralové Vojtéch Siistek, reditel-
ka Diecézni charity Anna Maclova a za obec StéZery vystoupila
pani Pavll v zastoupeni starostky pani Smetiprachové.

»Prdli bychom si, aby toto zarizeni slouzilo klientiim, kteri jsou
na konci svého zivota, nebo kteri jsou v tézké Zivotni situaci, aby
si tu mohli odpocinout a nabrat silu a energii. Jsme moc rddi, Ze
se tak po dlouhém usili podarilo vybudovat tak diileZitou stavbu, “
uvedl Vojtéch Stistek, reditel Oblastni charity Hradec Kralové.

»Preji vS§em, kteri v tomto zarizeni budou slouZzit, véetné téch,
vyjizdéjicich odsud do domdcnosti v rdmci domdci hospicové
péce, aby zde spoluvytvdreli prostiedi vzdjemného porozumeéni,
sdileni, pochopeni a podpory pro tuto ndrocnou sluzbu, aby zde
zakouseli jeji smysl a Bozi poZehndni, “ doplnila Anna Maclova,
feditelka Diecézni charity Hradec Kralové.

Mons. JUDr. Ing. Jan Vokal, JU.D. novému hospici i viem,
ktefi v ném v budoucnu najdou péci nebo utocisté, pozehnal.

Vrcholem oficialniho programu bylo slavnostni presttizeni pas-
ky. Zastupce spole¢nosti Alza a.s., p. Deutsch predal panu fedi-
teli Stistkovi také finanéni $ek na podporu hospice. O hudebni
doprovod se postaral Zensky kruh Kolednice a obcerstveni zajis-
tilaVOS, SS, ZS a MS Hradec Kralové.

Zarizeni disponuje kapacitou 12 lGzek pro hospicovou péci
a 8 lazek pro odleh¢ovaci sluzbu. Plny provoz komplexu, kte-
ry nabidne i zdzemi pro domaci hospicovou péc¢i a ambulanci,
odstartuje v priibéhu cervna. Ve stfedu 13. kvétna se uskutecnil
také Den otevienych dveri a do modernich prostor hospice tak
mohla nahlédnout i Siroka verejnost.

Myslenka na vybudovani kamenného hospice zrala 13 let. Od
ptvodniho zdméru se projekt posunul k samotné realizaci v lis-
topadu 2024, kdy byla stavba zahajena. Architektonicky navrh
komplexu zpracovala projekéni kancelar Chmelik a partneri,
o stavebni prace se postarala spole¢nost STAKO s.r.o. Budova
byla Guspé$né zkolaudovéna v lednu 2026 a tento mésic se jeji
dvere oteviou prvnim klienttm.

Investorem projektu je Oblastni charita Hradec Kralové, takto
rozsahla stavba by vSak nemohla vzniknout bez silné podpory
partnerd a vefejnosti. Ze zdroji Ministerstva prace a socialnich
véci putovalo na stavbu 60 milioni korun, Kralovéhradecky
kraj prispé€l ¢astkou 63 miliont a statutarni mésto Hradec Kra-
lové podpotilo projekt 30 miliony. Vyznamnou podporu ve vysi
11 milion® poskytlo Biskupstvi kralovéhradecké a dalsi zhruba
3 miliony se podatilo ziskat od okolnich obci. Neuvéritelnych
14 miliont se vybralo diky soukromym darciim, a to jak formou
primych dard, tak z vytézka Trikralové sbirky, Kaminkové auk-
ce, akce Kvét pro hospic ¢i fady benefi¢nich koncertt a divadel-
nich predstaveni. Vice na www.charitahk.cz.

Natalie Medova)

( Slavnostni otevi'eni Hospicu pro Hradecko ve Stézerach vyvrcholilo symbolickym prestrizenim pasky; foto: Matéj Sladek
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( Symbolicky 8ek na 38 tisic korun pro shirku Daranek pomaha dé-
tem prevzala z rukou rektora UHK doc. Jana Krize vedouci NZD
Jakub klub Prelou¢ Mgr. Miroslava Skavova; foto: Jana Karasova

§CD<

Jubilejni Akademik RUN 2026
Univerzity Hradec Kralové
podporil sbirku Daranek

Hradec Kralové: Dékujeme mnohokrat Univerzité Hradec
Kralové za podporu charitni sbirky Daranek a krasny dar
38 tisic korun, ktery umozni pobyt v pfirodé pro znevyhodneéné
déti z nizkoprahu Jakub klub Charity Prelou¢. Velké diky vS§em
ucastniklim i organizatoriim univerzitniho sportovniho odpo-
ledne a charitativniho béhu Akademik RUN 2026, kterym ozil
kampus v Gtery 21. dubna, a gratulujeme v§em vitézim!

Univerzitni sportovni odpoledne vyvrcholilo jubilejnim 10. ro¢-
nikem benefi¢niho béhu Akademik RUN, kterého se zucastnilo
438 bézct a bézkyn. V zavéru akce predal rektor docent Jan Kiiz
symbolicky ek v hodnoté 38 tisic korun na podporu sbirky Da-
ranek pomah4 détem, ktery pievzala Mgr. Miroslava Skavova,
absolventka UHK a dnes vedouci Nizkoprahového zarizeni pro
déti a mladez Jakub klub Charity Prelouc.

Velice si vaZime toho, Ze si studenti a pedagogové Univerzity
Hradec Kralové vybrali pravé Daranka. O Akademik RUN 2026
a jeho vysledcich vice na www.uhk.cz. Jak pomaha sbirka Dara-
nekivnasich regionech a jak ji miizete podpotit se dozvite v ivod-
nim ¢lanku i na webu www.daranek.cz a www.hk.caritas.cz.

Jana Karasova)

Divadlo jako cesta k ristu: projekt Tri
bratri propojil déti z riznych prostredi

Dviir Kralové nad Labem: Ve stifedu 25. biezna se v divadel-
nim sélu dvorského gymnézia uskutecnilo divadelni predstave-
ni ,,T¥i bratii®, které nebylo jen kulturni udalosti, ale predev§im
prikladem smysluplné socidlni prace prostrednictvim uméni.
Na jevisti se predstavili nejen studenti dvorského gymnazia, ale
iklienti Nizkoprahového zarizeni pro déti a mladez Stielka spo-
le¢n€ s pracovniky, a Zaky internatu.

Cely projekt mé¢l vyrazny sociélni presah. D&ti a mladi lidé, kte-
i Casto vyrtlstaji v naro¢n¢jsich Zivotnich podminkéch, se po
dobu tii mésich pravidelné tcastnili zkousek a spole¢né praco-
vali na vysledném predstaveni. U¢ili se nejen textdm a choreo-
grafii, ale predevSim zodpoveédnosti, spolupraci a vytrvalosti.
Pro mnohé z nich 8lo o zkuSenost, ktera v jejich béZném zivoté
nema obdoby — zavazek dochazky, prace v tymu a dotahovani
spole¢ného cile.

Vyznamnou roli hrala také kreativni slozka projektu. Nékte-
i1 klienti se podileli na vyrobé masek, kde dostali prostor pro
vlastni napady, fantazii a seberealizaci. Tato ¢innost pomohla
rozvijet jejich tvorivost a posilila jejich sebevédomi. Samotné
vystoupeni pak pro rfadu Ucastnikd znamenalo dllezity krok
mimo jejich komfortni zonu. Stat na jevisti ped publikem vy-
zadovalo odvahu, zvladnuti trémy i dGveru v ostatni ¢leny tymu.
Be&hem celé pripravy i realizace se uc¢astnici vzajemné podporo-
vali, motivovali a ocenovali, ¢imZ se posilovala nejen jejich diva-
delnirole, ale i socialni vazby.

Projekt ,,Tti bratti“ tak ukazal, zZe divadlo mlzZe byt mnohem
vic nez jen kulturni zazitek — mize se stat nastrojem socialniho
zaclenovani, rozvoje dovednosti a posilovani sebevédomi u déti
a mladych lidi, ktefi nemaji vZdy stejné startovni podminky.

Pokracovani na nasledujici strané »

( Vytézek divadelniho prredstaveni ,Tfi bratri“ ve Dvore Kralové bude
vénovan na spolecny vylet klientll NZDM Strelka; foto: Oblastni cha-
rita Dvar Kralové
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KALENDAR AKCi
Nachod

Otevreni nové budovy Centra terénnich sluzeb

m 5. 6. ve 14 hod. v Dobeninské ulici 1994. Oblastni
charita Nachod slavnostné otevie novou budovu Centra
terénnich sluzeb a srdecné vas zve na jejich prohlidku od
14 do 18 hod. Vice na www.nachod.charita.cz.

Jicin
Den pro rodinu

m 14. 6. v zameckém parku. Na akci se budou prezento-
vat i sluzby Oblastni charity Jicin — Centrum SASsanka
nebo Nizkoprahova centra pro déti a mladez. Nenechte
si ujit program plny zabavy, hudby, tvorivych dilen a pre-
zentaci organizaci zameérenych na podporu rodin. Vice na
www.jicin.charita.cz.

Lanskroun, Litomysl a Humpolec
Vystavy Adopce na dalku

»Adopce na dalku pohledem zblizka* — vystava foto-
grafii kameramana TV Noe Martina Soltyse z projektu
Adopce na dalku Diecézni charity HK v Indii.

m 29. 5.-8. 6., kostel sv. Vaclava, LanSkroun

~rv

= 9. 6.-31. 7., kostel PovySeni svatého Krize, Litomysl

,,Stafeta dobra“ — pribéhy indickych déti zapojenych do
projektu Adopce na dalku® hradecké Diecézni charity.

u ¢erven, kostel sv. Mikulase, Humpolec

Vice na www.adopce.hk.caritas.cz.

Cerveny Kostelec
Exercicie P. Anthony Saji

u 4.-9. 6., Kino Lunik. Charita a farnost v Cerveném Kos-
telci zvou na duchovni obnovu pod vedenim P. Anthony
Saji VC na téma ,Vnitirni uzdraveni®. Tlumoceni zajisténo,
Ize se zapojit i na vybrany den. Prijdte si odpocinout a na-
Cerpat noveé sily. Info a registrace na www.charitack.cz.

Hradec Kralové
Mezinarodni soutéz ,,Ceské tradice & svét"

m Ukazte svou kreativitu a objevte kouzlo naSich tradic
v mezinarodni soutézi ,,Ceské tradice & svét“. Zapojit se
mohou déti i dospéli. Porada Komunitni centrum Most
a Dobrovolnické centrum Diecézni charity HK. Vysled-
ky vyhlasime na Setkani narodt 19. 11. 2026. Své prace
muZete posilat do 30. 9. Vice také na www.hk.caritas.cz
a www.instagram.com/kc_most_hk/.

TeSime se na vase originalni vytvory!

» Pokracovani z predchazejici strany

Velké podékovani patii vsem zucastnénym, ktefi se na projektu
podileli a vytvorili bezpe¢ny a podporujici prostor pro spolec-
nou préaci. Financni vytéZek z predstaveni bude vyuzit na spo-
le¢ny vylet klientlh Nizkoprahového zarizeni pro déti a mladez
Strelka. Vice na www.dk.charita.cz.

Petra Valiskova )

Chci zazit socialni sluzby 2026

Pardubice: V ttery 21. dubna se ve vzdélavacim centru SFE-
RA v prostorach Automatickych mlynt v Pardubicich usku-
te¢nil jiz 4. ro¢nik akce ,,Chci zazit socialni sluzby 2026,
ktera pribliZila vefejnosti svét socidlnich sluzeb zazitkovou
formou. Akci poradala Oblastni charita Pardubice ve spolu-
praci se Zakladni §kolou a Praktickou $kolou SVITANT a més-
tem Pardubice.

Navstévnici, predev§im studenti stfednich a vysokych $kol,
meéli moznost poznat ¢innost desitek poskytovateli socialnich
sluzeb a vyzkousSet si jejich praci na vlastni kizi. Soucasti pro-
gramu byla interaktivni stanovi§té zameérena napriklad na si-
mulaci réznych Zivotnich situaci, jizdu na invalidnim voziku
nebo virtualni realitu.

Akce nabidla nejen nové zazitky, ale i hlubsi porozuméni tomu,
jak daleZitou roli socialni sluzby ve spole¢nosti maji. Pro stu-
denty byla zaroven prilezitosti vyzkouset si na vlastni kizi, jak
muze vypadat jejich budouci povolani. Vice na www.pardubice.
charita.cz.

Kristyna Mikulova )

Tradic¢ni akce spojila rodiny klientu

Ji¢in: Na konci dubna usporadala Oblastni charita Jic¢in spolec-
né odpoledne pro klienty Centra SASanka a Nizkoprahovych
klubt. Akce se nesla v duchu tradi¢niho paleni ¢arodéjnic a zu-
Castnily se ji déti i jejich rodice. Spole¢né opékani doplnily vol-
nocasové aktivity a hry pro déti. Setkani probéhlo za priznivého
pocasi a v pratelské atmosfére.

wluto akci vanimdme jako jednu z nejvydarenéjSich. Bylo zndt, Ze
se lidé bavi, jsou uvolnéni a spolecny cas si opravdu uzivaji. Déti
mély radost a s nadSenim se zapojovaly do her, “ uvedla jedna ze
socialnich pracovnic.

Podobna setkani maji vyznamny prinos pro posilovani vzta-
ht mezi rodinami i pro rozvoj komunitniho Zivota. Uéastnici
tak méli moznost nejen stravit spolecny cCas, ale také sdilet své
zkuSenosti a vzajemné se podporit. Dékujeme vSem, ktefi se
zucastnili, a t€Sime se na dalsi spole¢na setkani. Vice na www.
jicin.charita.cz.

Renata Novotna)



