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Pohled do zZivota déti,
pro které roste nova skola

( Slavnostni polozeni zakladniho kamene nové zakladni $koly v indic-
kém Karadi bylo velkou udalosti pro déti i celou obec, foto: Martin

Soltys

Karadi je vesnice v indickém regionu
Belgaum, kde Diecézni charita Hradec
Kralové pomaha budovat novou Skolu.
Zblizka toto misto poznali koordinatorka
projektu Adopce na dalku® Klara Kopec-
ka aknéz Jenda Pittinec. Jejich zkuSenost
pfinasi jedine¢ny vhled do kazZdodenni
reality mistnich détii celé komunity.

Dostat se do Karadi nebylo snadné. Pres-
toZe je vesnice z mésta Belgaum vzdalena
210 km, cesta zabrala pres Ctyfi hodiny.
Posledni usek vedl po Gzké, misty rozbité
silnici, kde jsme se museli vyhybat nave-
stim s cukrovou titinou. Tésné pred cilem
navic cesta koncila — kvili rozestaveéneé-
mu mostu bylo nutné improvizovat a vy-
dat se mimo silnici. ,,UZ jen cesta napo-
védéla, ze jsme opravdu na samém okraji
diecéze, “popisuje Klara Kopecka.

Zivot bez prikras

Navstéva zacala slavnostné — poloZeni
zakladniho kamene nové zakladni Skoly

bylo vyznamnou udélosti pro celou ko-
munitu. Dé€ti, skauti i mistni vérici vytvo-
fili priivod s bubny a velkou radosti do-
provodili hosty na misto budouci stavby.
Do zakladniho kamene byla symbolicky
vloZena krabi¢ka s mincemi a vzkazem
pro budouci generace.

Slavnostni atmosféru brzy vystiidal béz-
ny zivot vesnice. Po odjezdu delegace
vedené mistnim biskupem se vse zklid-
nilo. ,,Najednou to bylo mnohem priro-
zenéjsi. Pan fardr sundal kleriku a Sel si
hrdt s détmi, “ vzpomina Jenda Pitfinec.
I drobnosti vypovidaly o mistnich pod-
minkach — napriklad veCer uz nebyly
k dispozici pribory, a tak bylo potfeba jist
rukama.

Prestoze je Karadi na indické poméry
mala vesnice s pouhymi dvéma krestan-
skymi rodinami, setkali se hosté s vel-
kou otevienosti. M¢li moznost navstivit
hinduistické chramy i rodinny d@im stary
vice nez 400 let. Velkou inspiraci bylo

(U prilezitosti navstévy hradecké Diecézni charity si $kolaci vinterna-
tu zazpivali i Ceské pisnicky; indické déti tu travi vétsinu roku a dom
jezdijen na prazdniny nebo v pripadé nemoci; foto: Klara Kopecka

i to, Ze se zde lidé riznych vyznani — hin-
duisté, muslimové i krestané — spole¢né
Ucastni riznych nabozenskych obiadd.

Internat
jako domov i Skola

Soucasti farnosti je internat pro déti, kte-
ré do Skoly dochdazi. Klarka a Jenda méli
moznost nahlédnout do vSech jeho ¢asti
i stravit ¢as primo s détmi. Divky Ziji vel-
mi skromné¢ — spi spole¢né na matracich
vjedné mistnosti, které si kazdy den ukla-
daji, aby uvolnily prostor pro dalsi aktivi-
ty. Umyvarky jsou jednoduché betonové
koje bez komfortu, na ktery jsme zvykli.

Déti travi na interndtu vétSinu roku
adomt jezdijen na prazdniny nebo v pri-
padé nemoci. Jejich rodice ¢asto migruji
za praci a nemaji stalé bydlisté. Internat
pres den slouzi i jako Skolka pro vice nez
90 deti. Presun tiid z téchto provizornich
prostor umozni nova $kolni budova.

Pokracovani na nasledujici strané »
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» Pokracovani z predchéazejici strany

Jednim z nejvétsich problémd, které mistni fesi, je hygiena. Jak
vysvétluje farar, déti si hygienické navyky ¢asto teprve osvojuji.
»INekteré véci, které jsou pro nds samoziejmé — jako ¢isténi zubii
nebo uklid toalety — se tu déti musi teprve ucit, “ priblizuje Jenda.
Ne vSude jsou k dispozici odpovidajici hygienicka zatizeni, coz
se promita do Zivota celé komunity.

Ranni shromazdéni

Velkou vyzvou byla komunikace — vétSina déti mluvi pouze
mistnim jazykem a angli¢tinu ovlada jen n€kolik z nich. Presto
si oba navstévnici k détem nasli cestu. ,,Bylo to spi§ dorozumi-
vdni beze slov — zpivali jsme, tancovali, ukazovali si véci. Bylo to
velmi spontdnni, “ tika Klarka. S tltumocenim pomahala feholni
sestra.

Soucasti navstévy bylo i ranni shromazdéni ve Skole sv. Josefa.
Kazdodenni program zahrnuje nejen vyuku, ale i ¢teni zprav,
znalostni kvizy a zpév statni hymny. Silny diraz je kladen na
narodni identitu — déti recituji slib vérnosti své zemi a hymnu
zpivaji dokonce dvakrat denné.

Zajimavym momentem byly také navstévy tiid, kde hosté pied-
stavili ¢eské pisnicky. Déti se s nadSenim zapojily a spole¢ny
program se stal jednim z nejhezc¢ich momentt setkani.

Pomoc ma smysl

Pobyt v Karadi byl pro oba navstévniky hluboce obohacujici.
Moznost stravit ¢as mimo oficialni program, bez kamer a pri-
pravenych scénari, odhalila skute¢ny Zivot mistnich déti. ,Vi-
dét realitu tak, jak opravdu je, bylo nesmirné cenné. A zdroveri je
jasné, Ze pravé tady md nase pomoc velky smysl, “ uzavira Klara
Kopecka.

Cilem projektu je vybudovat zakladni Skolu v odlehlém venkov-
ském regionu, ktery se potyka s vysokou mirou negramotnosti
(zejména zen). Celkovy rozpocet je priblizn¢ 12,5 milionu K¢.
Skola by méla byt vybudovana do konce roku 2027. Rychlost
stavby bude zaviset i na dostupnosti finan¢nich prostiedka.

Stavba Skoly v Karadi byla opakované podporena z prostredkii
Trikralové sbirky i darci hradecké Diecézni charity. Dékujeme
za vasi podporu. Diky vam vyroste v Karadi $kola, ktera otevie
détem cestu k lep$i budoucnosti.

Finanéni dary muzete posilat na ucet
¢.2019460006/6000 (VS 55033).

Vice o projektu na www.adopce.hk.caritas.cz.

Vojtéch Homolka )

(AKTUALITY

Ocenén[Charitni sestra roku
ziskala Zelmira Plechackova z Policky

Praha: Zdravotni sestry, které kazdy den pecuji o nemocné, se-
niory i umirajici, prevzaly 22. kvétna ve ValdStejnském paléci
ocenéni Charitni sestra roku 2026 — Cena Qualitas Optima. Pod
zastitou manzelky prezidenta Evy Pavlové a CBK ocenila Chari-
ta CR 9 vyjimeénych zdravotnich sester z celé republiky. Za nasi
diecézi je laureatkou prestizniho ocenéni Zelmira Plechackova
z Oblastni charity Policka.

Pani Zelmira pisobi v poli¢ské Charité uz pres 20 let. Za tu
dobu se stala oporou pacientiim, jejich blizkym i celému tymu.
Vyznamné¢ se podilela na rozvoji Domaci zdravotni péce, stala
u zrodu Domaciho hospice sv. Michaela a dnes ptisobi v Ambu-
lanci paliativni mediciny. Jeji pristup je vZdy citlivy, respektujici
a hluboce lidsky — a prave to rodiny pacientd ocenuji nejvice.

Jana Karasova )
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( Gratulujeme pani Plechackové k ocenéni a dékujeme za dlouholetou
obétavou praci v Charité; foto: A. Maclova

~Svétla je na svété vic nez tmy",
vzkazuji Marien a Corale

Usti nad Orlici, Neratov: Obé hudebni skupiny to i dokazuji.
Jejich benefi¢ni koncert pro Domaci hospic Alfa-Omega v Ne-
ratové, ktery vynesl 142 204 K¢, probéhl v atmosfére pratelstvi
a dojeti. Naplnény kostel zazil v ned¢li 24. kvétna velké emoce.
Dorazili jak priznivci u€inkujicich, tak lidé s osobni zkuSenosti
s hospicovou péci, pracovnici Domaciho hospice, darci i nahodni
navstévnici. V8ichni byli spriznéni hudbou i vdéénosti za to, co je.

Dékujeme viem, kdo prisli, a také skupinam Marien a Corale.
Darovanou ¢astku vyuzije Doméci hospic Alfa-Omega Oblast-

ni charity Usti nad Orlici na provoz. Vice nawww.uo.charita.cz.

Iva Markova)
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( Svatoanenské slavnosti bez bariér v Domoveé sv. Josefa: den, kdy se
v Zir&i potkava radost, hudba i lidskost; foto: OCH Cerveny Kostelec

Svatoanenskeé slavnosti bez bariér
spojuji generace

Dviir Kralové — Zireé: Leto$ni slavnosti nabidnou hned néko-
likjmen, ktera dokazou spojit rlizné generace, a také pripome-
nou 25 let pomoci Domova sv. Josefa nemocnym roztrouSe-
nou skler6zou. V sobotu 25. ¢ervence na hlavni scén¢ vystoupi
Zalman, ABBA Revival World nebo projekt Pocta Zuzané
Navarové. V kostele sv. Anny za¢ne akce msi svatou, kterou
celebruje generalni vikar Mons. Jan Paseka. Vedlejsi scény na-
bidnou divadélka, dilny, prednasky, femeslny jarmark a pre-
zentace organizaci pomahajicich lidem se zdravotnim znevy-
hodnénim.

Svatoanenské slavnosti nejsou jen letnim festivalem. Propojeni
kultury, pomoci a lidskych pribéht dava celé akcei jedine¢ny roz-
mér. Nékdy stali prijit, zastavit se, byt spolu a podpofit misto,
které uz 25 let vraci lidem distojnost, péci a pocit, ze nékam pa-
tii. Vice na www.domovsvatehojosefa.cz.

Andrea Kollova )

Déti ze znevyhodnénych rodin vyrazily
za dobrodruzstvim do Janskych Lazni

Pardubice, Janské Lazné: V kvétnu se déti ze Socidlné akti-
vizaéni sluzby pardubické Charity vydaly do Janskych Lazni
na pobyt zamérfeny na ekologii, poznavani krkono§ské ptiro-
dy a rozvoj tymové spoluprace. Skoléci zdolali 10 km trasu na
Cerné hote, vyzkouseli si tradi¢ni femesla a navstivili Stezku
korunami stromfi ¢i expozici ve Svobodé nad Upou. Nechy-
b€ly ani tvorivé dilny, déti vyrabély ze starych PET lahvi so-
larni lucerny a kvétinace. Kazdy obdrzel diplom, medaili i titul
»Ekohrdina“.

Diky podpote sponzort si déti odvezly nejen nové poznatky, ale
predevs§im nezapomenutelné zazitky.

Kristyna Mikulova )

Look Like London room4 -
LAST DANCE

Nachod: Silny hudebni vecer v klubu No Future spojil ume¢lce
i navstévniky s cilem podporit Hospic Anezky Ceské a uctit pa-
matku pana Tomase, kterého jsme doprovazeli v zaveru jeho Zi-
vota. Na pddiu se vystiidalo na 25 interpret(i a vSichni se vzdali
honorare. Diky Stédrosti u¢inkujicich i hostt se podafrilo vybrat
62 754 K¢. Dékujeme mnohokrat vSéem za podporu - organizato-
rim, umelctm a kazdému, kdo prispél. Vice na www.ochck.cz.

Jiri Hubalek)

Sdileni dobré praxe
se zahrani¢nimi partnery

Hradec Kralové: Diecézni charita Hradec Kralové v kvétnu
usporadala pracovni setkdni mezinarodniho projektu Eras-
mus+ na aktualni téma: ,VIiv migrace z vychodni Evropy a so-
cialni nerovnosti v populaci, socidlni (vzd€lavaci) opatieni
z pohledu rozvoje kvality prislu$nych sluzeb“. Do Hradce Kra-
lové prijeli partnefi z Jizniho Tyrolska, Némecka, Rakouska
a Rumunska, ktefi jsou také zapojeni do evropského projektu
Erasmus+ s nazvem ,,UdrZitelny rozvoj — nabidka socialniho
vzdélavani, jednat dnes — myslet na zitiek®.

Po avodni prednésce doc. Davida Boumy z UHK a UK Praha
nasledoval workshop a vyméena zkuSenosti. Diecézni charita
uz 13 let provozuje Integracni centrum pro cizince, a tak se
jeho vedouci Jan Ko¢i pod¢lil o priklady z dlouholeté praxe.
Setkani se konalo v Komunitnim centru Most, které také na-
bizi aktivity pro cizince rtizného véku. U¢astnici zavitali i do
nového Hospice pro Hradecko, prohlédli si mésto a pracovni
setkani zakon¢ili v Praze.

Jana Karasova)

( Na kvétnové pracovni setkani mezinarodniho projektu Erasmus+
v Hradci Kralové dorazili partneri ze Ctyr evropskych zemi; foto
Diecézni charita HK
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KALENDAR AKCi
Dvir Kralové - Zireé
Svatoanenské slavnosti bez bariér

m 25. 7. od 10 hod., Domov sv. Josefa. Benefici na pod-
poru nemocnych roztrousenou sklerézou zahaji mse sva-
ta. U¢inkuji Na pohodu Jaromér, Zalman a ABBA world
revival. Mizete se t€Sit také na divadlo pro déti, bubnova-
ni v kruhu, varhanni koncert, prednasky a Poctu Zuzané
Navarové. Po cely den remeslny jarmark. Vice na www.
domovsvatehojosefa.cz.

Litomysl, Hojesin a Zeliv
Vystavy Adopce na dalku
m ,,Adopce na dalku pohledem zblizka*, do 31. 7., kos-

~rv

tel Povyseni svatého Krize, Litomysl — vystava fotografii
kameramana TV Noe Martina Soltyse

m ,,Stafeta dobra“, ¢ervenec a srpen, Zelivsky klaster
m ,,Stafeta nadéje’, éervenec a srpen, Zamek Hojesin -
Dum sestry EliSky

Vice na www.adopce.hk.caritas.cz.

Cerveny Kostelec
Béh pro hospic

m 19. 9. u budovy Hacko. Srdecné zveme vSechny priz-
nivce behu rekrea¢niho i zavodniho k ucasti na 13. roc-
niku benefice pro Hospic Anezky Ceské. Pripravime traté
pro vSechny vékové i vykonnostni kategorie a co je nejlep-
$i — svym vykonem podporite dobrou véc. Registrace jiz
oteviena na www.behprohospic.cz.

Kraliky
Dotkni se nebe

m 25.-28. 9., Hora Matky Bozi v Kralikach. Chrudim-
ska Charita vas srde¢né na 10. Pout rodicd, kteri prisli
o dité. Prijedte si odpocinout, nadechnout se, dotknout se
nebe. Prihlasky a info na www.chrudim.charita.cz.

Hradec Kralové
Mezinarodni soutéz ,,Ceské tradice & svét*

m UkaZte svou kreativitu a objevte kouzlo naSich tradic.
Zapojit se mohou déti i dospéli. Porada Komunitni cent-
rum Most Diecézni charity HK. Vyhlaseni vysledkii na Se-
tkani naroda 19. 11. Své prace posilejte do 30. 9. Tesime
se na vase originalni vytvory!

Vice na www.hk.caritas.cz a www.instagram.com/kc_
most_hk/.

( ChlebFest, na ktery dorazilo na 60 navstévnik(i 17 narodnosti, potvr-
dil, Ze chléb lidi spojuje. Foto: Komunitni centrum Most DCH HK

ChlebFest: Viiné, ktera
spojuje narody

Viiné cerstvé upeceného chleba v mziku vyvola vzpominky
na teplo domova a pocit bezpeci. To bylo Ustfednim motivem
ChlebFestu, ktery 21. 5. usporadalo Komunitni centrum Most
hradecké Diecézni charity. Nav§tévnici méli moznost poznat
pribehy, tradice a specifika pekarského uméni ze 17 zemi. Akce
ukazala, ze ackoliv mluvime riiznymi jazyky, u jednoho stolu si
rozumime.

Program zah4jila ukazka z filmového zpracovani Babicky Bo-
zeny Némcové, kde je chléb vniman jako posvatny ,,bozi dar.
Domaci tradice péstovani obili a peceni chleba prezentovala
pani Cecerova. Cesky ritual vitani hostd chlebem a soli rezonuje
s mnoha kulturami, nebot napii¢ kontinenty vyjadiuje hlubo-
kou uctu, pohostinnost a dobrou vtli.

Do Ceéenska se hosté pirenesli s Natalif Nazarkinou, ktera pred-
stavila tradi¢ni pecivo khallar, a objevovali exotické chuti Zam-
bie s Lazarousem Kapishou. Cesta pokracovala pies Mongolsko
s Ailijou, Bélorusko a jejich bramborové deryny od Natalie Yase-
vich, az po arménsky lavash Gevorga Mesropyana. Chorvatsky
chléb predstavila Markéta Zelena, ruskou ¢ajovou kulturu se
suSkami a samovarem Olga Valkova. Blizky vychod a Asii repre-
zentoval Iran s Mahnaz Bafandeh Haghigi, syrska pita od Nour
Sayadi, ¢inské speciality pani Mia Zhang a Afriku Cad s Manar
Waadi.

Pozornost upoutal ukrajinsky svatebni korovaj od Natalie Dot-
senko a indicky chléb naan, jehoz duchovni a kulturni vyznam
priblizil indicky kné€z Arulraj Sampath. Tradi¢ni anglické peceni
predstavila Dominika. Historické fotografie, nastroje a recepty
tradicniho ¢eského chleba zprostiedkovala vystava ze sbirky
pana Koc¢iho, vedouciho Integra¢niho centra pro cizince hradec-
ké Diecézni charity. Zavér festivalu patfil zpévu, kvizu o chutné
ceny a tvorbé ,,zivych puzzli“. Vice na www.hk.caritas.cz.

Anastasia Martinkova )



